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I. Целевой раздел Программы. 

1.1. Пояснительная записка. 

            Рабочая программа образования и воспитания детей с ЗПР 6-7 лет (далее – Программа) 

разработана в соответствии с Адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования для воспитанников с задержкой психического развития МБДОУ ДС № 95. 

  Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 6 до 7 лет с учётом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому. 

Рабочая программа образования и воспитания детей с ЗПР 6-7 лет разработана в соответствии 

со следующими нормативными документами: 

• Конституция РФ; 

• Конвенция о правах ребёнка; 

• Декларация прав ребёнка; 

• Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года» 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 

2022, № 41, ст. 6959) 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384), с изменением, внесенным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 г. № 955 

• «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», СП 2.4.3648-20. «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», СанПиН 1.2.3685-21. Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания" 

• Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022) 

• Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные Указом Президента 

Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

• Устав МБДОУ ДС № 95 

• Учебный план МБДОУ ДС № 95 на 2023-2024 учебный год. 

1.2 Цели и задачи реализации Программы. 

     Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями воспитанников дошкольного возраста с ЗПР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Задачи Программы: 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья воспитанников с ЗПР, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

• создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с 
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педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

• формирование общей культуры личности воспитанников с ЗПР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

• формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития воспитанников с ЗПР; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья воспитанников с ЗПР. 

1.3 Принципы и подходы к формированию Программы. 

       В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1) Поддержка разнообразия детства. 

2) Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3) Позитивная социализация ребенка. 

4) Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

МБДОУ) и воспитанников. 

5) Содействие и сотрудничество воспитанников и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6) Сотрудничество МБДОУ с семьей. 

7) Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями воспитанников. 

1.4. Планируемые результаты освоения Программы. 

     В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного 

образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики 

развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных достижений 

воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

1.4.1. Целевые ориентиры реализации Программы для воспитанников с ЗПР. 

      Освоение воспитанниками с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемой в МБДОУ, 

возможно при условии своевременно начатой коррекционной работы. Однако полиморфность 

нарушений при ЗПР, индивидуально-типологические особенности воспитанников 

предполагают значительный разброс вариантов их развития. 

    Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР состоят 

в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпа обучения, 

структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к уже изученному 

материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевых ориентиров для 
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каждого этапа образовательной деятельности с учетов возможностей конкретной группы и 

каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы педагогических работников в одинаковых 

возрастных группах могут существенно различаться. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми с ЗПР  

к 7-8 годам. 

1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-познавательную форму 

общения с педагогическим работником и проявляет готовность к внеситуативно-личностному 

общению, проявляет готовность и способность к общению с другими детьми, способен к 

адекватным межличностным отношениям, проявляет инициативу и самостоятельность в игре и 

общении, способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности, 

демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к созданию замысла и 

развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной 

игре, появляется способность к децентрации, оптимизировано состояние эмоциональной сферы, 

снижается выраженность дезадаптивных форм поведения; способен учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, старается конструктивно разрешать конфликты, оценивает поступки других людей, 

литературных и персонажей мультфильмов, способен подчиняться правилам и социальным 

нормам во взаимоотношениях с педагогическим работником и другими детьми, может 

соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены, проявляет способность к 

волевым усилиям, совершенствуется регуляция и контроль деятельности, произвольная 

регуляция поведения, обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он 

живет, овладевает основными культурными способами деятельности, обладает установкой 

положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства, стремится к самостоятельности, проявляет 

относительную независимость от педагогического работника, проявляет интерес к обучению в 

школе, готовится стать учеником. 

2. Познавательное развитие: повышается уровень познавательной активности и мотивационных 

компонентов деятельности, задает вопросы, проявляет интерес к предметам и явлениям 

окружающего мира, улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, 

переключения и другое), произвольной регуляции поведения и деятельности, возрастает 

продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность запоминания словесной 

и наглядной информации, осваивает элементарные логические операции не только на уровне 

наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного 

мышления), может выделять существенные признаки, с помощью педагогического работника 

строит простейшие умозаключения и обобщения, осваивает приемы замещения и наглядного 

моделирования в игре, продуктивной деятельности, у ребенка сформированы элементарные 

пространственные представления и ориентировка во времени, ребенок осваивает 

количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный счет, состав числа из единиц, 

соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой на наглядность. 

3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладает значительно 

возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными возможностями, осваивает 

основные лексико-грамматические средства языка, употребляет все части речи, усваивает 

значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира, 

обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями, проявляет 

словотворчество, умеет строить простые распространенные предложения разных моделей, 

может строить монологические высказывания, которые приобретают большую цельность и 

связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке, на 

основе примеров из личного опыта, умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав 

слова и состав предложения, владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение 

грамотой, знаком с произведениями детской литературы, проявляет к ним интерес, знает и 

умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи. 
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4. Художественно-эстетическое развитие: 

а) музыкальное развитие: 

способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, знаком с основными 

культурными способами и видами музыкальной деятельности; 

способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои чувства в 

процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества; 

проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в художественно-

эстетической деятельности. 

б) художественное развитие: 

ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных ее видах; 

у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация), в конструировании из разного материала (включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал); 

использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством. 

5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика, движения рук 

достаточно координированы, рука подготовлена к письму, подвижен, владеет основными 

движениями, их техникой, может контролировать свои движения и управлять ими, достаточно 

развита моторная память, запоминает и воспроизводит последовательность движений, обладает 

физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и другое), развита способность к 

пространственной организации движений, слухо-зрительно-моторной координации и чувству 

ритма, проявляет способность к выразительным движениям, импровизациям. 

 

1.5.Педагогическая диагностика индивидуального развития детей с ЗПР 

      В соответствии с пунктом 3.2.3, а также комментарием МИНОБРНАУКИ России к ФГОС 

ДО в рамках реализации данной Программы педагоги обязаны анализировать индивидуальное 

развитие воспитанников в форме педагогической диагностики для: 

- индивидуализации образования, которая предполагает поддержку ребенка, построение 

его индивидуальной траектории, а также включающая при необходимости коррекцию 

развития воспитанников в условиях профессиональной компетенции педагогов; 

- оптимизация работы с группой детей. 

      Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

      Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает 

непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация данных 

проводится на начало и конец учебного года. 

      Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической 

диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать 

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности); 
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• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

      Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

      Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её проведения 

мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и переутомлению детей. Также 

педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это противоречит 

сути мониторинга, возрастным особенностям воспитанников, а также содержания ФГОС ДО. 

      Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального 

развития детей при реализации Программы: 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе 

группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

     Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

     Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

     При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги­ психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей).  

     Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

II. Содержательный раздел Программы. 

2.1.  Описание образовательной деятельности воспитанников с ЗПР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

     Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

приводится с учетом психофизических, возрастных и индивидуальных особенностей 

дошкольников с ЗПР, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

     Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и 

средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом 

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, возраста воспитанников с ЗПР, состава групп, особенностей и 

интересов воспитанников, запросов родителей (законных представителей). 
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      Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности являются такие формы, как: образовательные ситуации, предлагаемые для группы 

воспитанников, исходя из особенностей их психофизического и речевого развития (занятия), 

различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, театрализованная 

игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные игры, игра-экспериментирование 

и другие виды игр; взаимодействие и общение воспитанников и педагогических работников и 

(или) воспитанников между собой; проекты различной направленности, прежде всего 

исследовательские; праздники, социальные акции, а также использование образовательного 

потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть 

реализованы через сочетание организованных педагогическим работником и самостоятельно 

инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

     Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы  осуществляются с 

учетом базовых принципов Стандарта. 

       Содержание образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста с ЗПР. 

Социально-коммуникативное развитие. 

    Социально-коммуникативное развитие в соответствии со Стандартом направлено на: 

• усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

• формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и 

народов мира; 

• развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и педагогическим 

работником; 

• развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности с другими детьми, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу воспитанников в Организации; 

• становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

• поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности, воспитанников в 

различных видах деятельности; 

• формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

• формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

  Цели, задачи и содержание области "Социально-коммуникативное развитие" воспитанников 

дошкольного возраста в условиях МБДОУ представлены следующими разделами: 

• Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. Ребенок в 

семье и сообществе; 

• Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 

• Формирование основ безопасного поведения. 

   Общие задачи раздела "Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое 

воспитание. Ребенок в семье и сообществе": 

• развивать общение и игровую деятельность: создавать условия для позитивной 

социализации и развития инициативы ребенка на основе сотрудничества с 

педагогическим работником и другими детьми; формировать умения и навыки общения 

в игровой деятельности; развивать коммуникативные способности воспитанников; 

• приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с 

другими детьми и педагогическим работником: поддерживать доброжелательное 

отношение воспитанников друг к другу и положительное взаимодействие воспитанников 

друг с другом в разных видах деятельности; 

• формировать основы нравственной культуры; 
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• формировать тендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формировать 

идентификацию воспитанников с членами семьи, другими детьми и педагогическим 

работником, способствовать развитию патриотических чувств; 

• формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственных 

ценностей с учетом этнокультурной ситуации развития воспитанников. 

   Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста: 

• обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению 

образовательной программы детьми с ЗПР; 

• формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в 

собственных возможностях и способностях; 

• формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, 

деятельностный компоненты культуры социальных отношений; 

• способствовать становлению произвольности (самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка. 

    Содержание социально-коммуникативного развития направлено на: 

• поддержку спонтанной игры воспитанников, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

• развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, 

• развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическим работником 

и другими детьми; 

• развитие умения воспитанников работать в группе с другими детьми, развитие 

готовности и способности к совместным играм с ними; формирование культуры 

межличностных отношений; 

• формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные; 

• формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов 

мира. 

     В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и 

возможностей здоровья воспитанников указанное содержание дифференцируется. 

Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Активно общается с педагогическим работником 

на уровне внеситуативно-познавательного общения, способен к внеситуативно-личностному 

общению. Самостоятельно придумывает новые и оригинальные сюжеты игр, творчески 

интерпретируя прошлый опыт игровой деятельности и содержание литературных произведений 

(рассказ, сказка, мультфильм), отражает в игре широкий круг событий. Проявляя 

осведомленность и представления об окружающем мире, объясняет другим детям содержание 

новых для них игровых действий. Стремится регулировать игровые отношения, аргументируя 

свою позицию. Взаимодействует с детьми по игре по игре, стремиться договориться о 

распределении ролей. Использует ролевую речь. Роль выразительная, устойчивая. Выполняет 

правила в игре и контролирует соблюдение правил другими детьми (может возмутиться 

несправедливостью, нарушением правил, пожаловаться воспитателю). 

2. Приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения с обучающимися и 

педагогическими работниками. Знает правила поведения и морально-этические нормы в 

соответствии с возрастными возможностями, в основном руководствуется ими. Взаимодействуя 

с товарищами по группе, стремясь удержать их от "плохих" поступков, объясняет возможные 

негативные последствия. Чутко реагирует на оценки педагогических работников и других 

воспитанников. 
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3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Подробно рассказывает 

о себе (события биографии, увлечения) и своей семье, называя не только имена родителей 

(законных представителей), но и рассказывая об их профессиональных обязанностях. Знает, в 

какую школу пойдет. Может сказать, о какой профессии мечтает. Демонстрирует знания о 

достопримечательностях родного города, родной страны, о некоторых зарубежных странах. 

Проявляет патриотические чувства. Знает родной город, родную страну, гимн, флаг России, 

ощущает свою гражданскую принадлежность, проявляет чувство гордости за своих предков. 

Проявляет избирательный интерес к какой-либо сфере знаний или деятельности, в рассказе о 

них пользуется сложными речевыми конструкциями и некоторыми научными терминами. 

      Общие задачи раздела "Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание": 

• формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и 

способность к самостоятельным действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

вилка, нож, совок, лопатка), к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (в 

помещении и на улице); поощрять инициативу и самостоятельность воспитанников в 

организации труда под руководством педагогического работника; 

• воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой деятельности; 

предоставлять возможности для самовыражения воспитанников в индивидуальных, 

групповых и коллективных формах труда; 

• формировать первичные представления о труде педагогических работников, его роли в 

обществе и жизни каждого человека: поддерживать спонтанные игры воспитанников и 

обогащать их через наблюдения за трудовой деятельностью педагогических работников 

и организацию содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к 

усвоению принятых в обществе правил и норм поведения, связанных с разными видами 

и формами труда, в интересах человека, семьи, общества; 

• развитие социального интеллекта на основе разных форм организации трудового 

воспитания в дошкольной образовательной организации; 

• формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, связанных с организаций труда и отдыха людей. 

    Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

• формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

• формирование готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми, 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий в процессе включения в разные формы и виды труда; 

• формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу воспитанников и педагогических 

работников в организации. 

    В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и 

возможностей здоровья воспитанников указанное содержание дифференцируется. 

Подготовительная группа (от 6 до 7- 8 лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельно одеваться и 

раздеваться, складывать одежду, без напоминания, по мере необходимости, сушить мокрые 

вещи, ухаживать за обувью. Самостоятельно устраняет непорядок в своем внешнем виде, 

бережно относится к личным и чужим вещам. Самостоятельно ставит цель, планирует все 

этапы труда, контролирует промежуточные и конечные результаты, стремится их улучшить. 

Может организовать других воспитанников при выполнении трудовых поручений. Умеет 

планировать свою и коллективную работу в знакомых видах труда, отбирает более 

эффективные способы действий. Способен к коллективной трудовой деятельности, 

самостоятельно поддерживает порядок в группе и на участке, выполняет обязанности 

дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы. 
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2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Относится к собственному труду, его результату и труду других людей как к 

ценности, любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде педагогических работников. 

Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и коллективной трудовой 

деятельности, гордится собой и другими. Проявляет сообразительность и творчество в 

конкретных ситуациях, связанных с трудом. Осознает некоторые собственные черты и качества 

(положительные и отрицательные), проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс и 

результат. Ценит в окружающих его людях такое качество, как трудолюбие и добросовестное 

отношение к труду. Говорит о своей будущей жизни, связывая ее с выбором профессии. 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его роли в 

обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. 

Понимает различия между детским и педагогическим работником трудом. Освоил все виды 

детского труда, понимает их различия и сходства в ситуациях семейного и общественного 

воспитания. Сознательно ухаживает за растениями в уголке природы, осознавая зависимость 

цели и содержания трудовых действий от потребностей объекта. Понимает значимость и 

обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, в уголке природы) 

соответствующими природными закономерностями, потребностями растений. Называет и 

дифференцирует орудия труда, атрибуты профессий, их общественную значимость. Отражает 

их в самостоятельных играх. Имеет представление о различных видах труда педагогических 

работников, связанных с удовлетворением потребностей людей, общества и государства (цели и 

содержание видов труда, некоторые трудовые процессы, результаты, их личностную, 

социальную и государственную значимость, некоторые представления о труде как 

экономической категории). Имеет систематизированные представление о культурных 

традициях труда и отдыха. 

    Общие задачи раздела "Формирование навыков безопасного поведения": 

• формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях и 

способах поведения в них; 

• приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения, 

формирование готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм безопасного 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

• передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

• формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и мира природы ситуациям. 

  Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

• развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствий 

действий, деятельности и поведения; 

• развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и поведения, 

связанных с проявлением активности. 

Подготовительная группа (от 6 до 7- 8 лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них. Ребенок имеет систематизированные представления об 

опасных для человека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает причинно-следственные 

связи, на основании которых определяет ситуацию как опасную или неопасную. Знает о 

способах безопасного поведения в некоторых стандартных ситуациях: демонстрирует их без 

напоминания педагогических работников на проезжей части дороги, при переходе улицы, 

перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле; имеет представления о способах 

обращения к педагогическому работнику за помощью в стандартных и нестандартных опасных 

ситуациях; знает номера телефонов, по которым можно сообщить о возникновении опасной 

ситуации; знает о последствиях в случае неосторожного обращения с огнем или 

электроприборами. Знает о некоторых способах безопасного поведения в информационной 
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среде: включать телевизор для просмотра конкретной программы, включать компьютер для 

определенной задачи. Демонстрирует осторожное и осмотрительное отношение к стандартным 

опасным ситуациям. Проявляет самостоятельность, ответственность и понимание значения 

правильного поведения для охраны своей жизни и здоровья. 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения. 

Демонстрирует способности оберегать себя от возможных травм, ушибов, падений. 

Рассказывает другим детям о соблюдения правил безопасного поведения в стандартных 

опасных ситуациях. Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: 

соблюдает правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдает необходимость 

ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движений; участвует в подвижных 

играх; при небольшой помощи педагогического работника способен контролировать состояние 

своего организма, избегать физических и эмоциональных перегрузок. Ребенок называет 

способы самостраховки при выполнении сложных физических упражнений, контролирует 

качество выполнения движения. Показывает другим детям, как нужно вести себя в стандартных 

опасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения. Может описать и дать оценку 

некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных ситуациях. Демонстрирует 

ценностное отношение к здоровому образу жизни: желание заниматься физкультурой и 

спортом, закаляться, есть полезную пищу, прислушиваться к своему организму: избегать 

физических и эмоциональных перегрузок. При утомлении и переутомлении сообщает 

воспитателю. Имеет элементарные представления о строении человеческого тела, о правилах 

оказания первой помощи. 

3. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения. 

Демонстрирует знания о правилах дорожного движения и поведения на улице и причинах 

опасных ситуаций. Понимает значение дорожной обстановки (большое количество транспорта 

на дорогах; скользкая дорога во время дождя, оттепели, снегопада; слякоть; снижение 

видимости); отрицательные факторы (снижение видимости окружающей обстановки во время 

непогоды из-за зонта, капюшона; плохое знание правил поведения на дороге в летний период; 

плохое состояние дороги); возможные опасные ситуации (подвижные игры во дворах, у дорог; 

катание в зависимости от сезона на велосипедах, роликах, самокатах, коньках, санках, лыжах; 

игры вечером). Имеет представление о возможных транспортных ситуациях: заносы машин на 

скользких участках; неумение водителей быстро ориентироваться в меняющейся обстановке 

дороги. Знает и соблюдает систему правил поведения в определенном общественном месте, 

понимает и объясняет необходимость им следовать, а также негативные последствия их 

нарушения. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в некоторых ситуациях. 

Знает и соблюдает правила поведения в общественном транспорте, в метро. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания основ безопасности 

для окружающего мира природы, бережного и экономного отношения к природным ресурсам: о 

жизненно важных для людей потребностях и необходимых для их удовлетворения природных 

(водных, почвенных, растительных, животного мира) ресурсах; о некоторых источниках 

опасности для окружающего мира природы: транспорт, неосторожные действия человека, 

деятельность людей, опасные природные явления (гроза, наводнение, сильный ветер); о 

некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций: загрязнение воздуха, 

воды, вырубка деревьев, лесные пожары; о правилах бережного для окружающего мира 

природы поведения и выполнения их без напоминания педагогических работников в реальных 

жизненных ситуациях (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, не ломать ветки 

деревьев, кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, выбрасывать мусор только в 

специально отведенных местах; пользоваться огнем в специально оборудованном месте, 

тщательно заливая место костра водой перед уходом; выключать свет, если выходишь, 

закрывать кран с водой, дверь для сохранения в помещении тепла). Проявляет осторожность и 

предусмотрительность в потенциально опасной ситуации. Демонстрирует навыки культуры 

поведения в природе, бережное отношение к растениям и животным. 
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Познавательное развитие 

    Основная цель познавательного развития: формирование познавательных процессов и 

способов умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и обществе; 

развитие познавательных интересов. 

    Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного развития воспитанников 

дошкольного возраста в условиях МБДОУ, которые можно представить следующими 

разделами: 

• сенсорное развитие; 

• развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

• формирование элементарных математических представлений; 

• формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Общие задачи: 

• сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и способах 

обследования объектов и предметов окружающего мира; формировать сенсорную 

культуру; 

• развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельности: 

формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различных 

видах деятельности; развивать познавательно-исследовательскую (исследование 

объектов окружающего мира и экспериментирование с ними) деятельность; 

• формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); формировать 

первичные математические представления; 

• формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать первичные 

представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; 

поддержка детской инициативы и самостоятельности в проектной и познавательной 

деятельностях. 

    Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

• развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами; 

• формирование системы умственных действий, повышающих эффективность 

образовательной деятельности; 

• формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, 

деятельностного компонентов познания; 

• развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка; 

• развитие познавательной активности, любознательности; 

• формирование предпосылок учебной деятельности. 

Подготовительная группа (от 6 до 7- 8 лет): 

1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных эталонов и умение ими 

пользоваться. Доступно: различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов; 

5-7 дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения смешивать цвета для получения 

нужного тона и оттенка; различение и называние геометрических фигур (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник, овал, ромб, трапеция, призма, пирамида, куб, шар), выделение 

структуры плоских и объемных геометрических фигур. Осуществляет мыслительные операции, 

оперируя наглядно воспринимаемыми признаками, сам объясняет принцип классификации, 

исключения лишнего, сериационных отношений. Сравнивает элементы сериационного ряда по 

длине, ширине, высоте, толщине. Осваивает параметры величины и сравнительные степени 

прилагательных (длиннее - самый длинный). 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет интерес к 

окружающему, любит экспериментировать вместе с педагогическим работником. Отражает 

результаты своего познания в продуктивной и конструктивной деятельности, строя и применяя 
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наглядные модели. С помощью педагогического работника делает умозаключения при 

проведении опытов (тонет - не тонет, тает - не тает). Может предвосхищать результаты 

экспериментальной деятельности, опираясь на свой опыт и приобретенные знания. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Устанавливает связи и 

отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части 

целого множества и целое по известным частям. Считает до 10 (количественный, порядковый 

счет). Называет числа в прямом (обратном) порядке в пределах 10. Соотносит цифру (0-9) и 

количество предметов. Называет состав чисел в пределах 5 из двух меньших. Выстраивает 

"числовую лесенку". Осваивает в пределах 5 состав числа из единиц. Составляет и решает 

задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими 

знаками. Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость). Выстраивает 

сериационный ряд из 7-10 предметов, пользуется степенями сравнения при соотнесении 

размерных параметров (длиннее - короче). Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, 

объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между 

величиной меры и числом (результатом измерения); делит предметы (фигуры) на несколько 

равных частей; сравнивает целый предмет и его часть; различает, называет и сравнивает 

геометрические фигуры. Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, 

страница, поверхность стола), обозначает взаимное расположение и направление движения 

объектов. Определяет и называет временные отношения (день - неделя - месяц); знает название 

текущего месяца года; последовательность частей суток, всех дней недели, времен года. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Сформированы 

представления о себе, о своей семье, своем доме. Имеет представление о некоторых 

социальных и профессиональных ролях людей. Достаточно освоены правила и нормы общения 

и взаимодействия с детьми и педагогическими работниками в различных ситуациях. Освоены 

представления о родном городе - его названии, некоторых улицах, некоторых архитектурных 

особенностях, достопримечательностях. Имеет представления о родной стране - ее 

государственных символах, президенте, столице. Проявляет интерес к ярким фактам из истории 

и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России. Знает некоторые 

стихотворения, песни, некоторые народные промыслы. Есть элементарные представления о 

многообразии стран и народов мира, особенностях их внешнего вида (расовой 

принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях. Осознает, что все люди 

стремятся к миру. Есть представления о небесных телах и светилах. Есть представления о 

жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии признаков приспособления к 

среде в разных климатических условиях (в условиях жаркого климата, пустыни, холодного 

климата). Понимает цикличность сезонных изменений в природе (цикл года как 

последовательная смена времен года). Обобщает с помощью педагогического работника 

представления о живой природе (растениях, животных, человеке) на основе существенных 

признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются, размножаются, чувствуют). 

Осведомлен о необходимости сохранения природных объектов и собственного здоровья, 

старается проявлять бережное отношение к растениям, животным. Понимает ценности природы 

для жизни человека и удовлетворения его разнообразных потребностей. Демонстрирует в своих 

рассуждениях и продуктах деятельности умение решать познавательные задачи, передавая 

основные отношения между объектами и явлениями окружающего мира с помощью 

художественных образов. Рассказывает о них, отвечает на вопросы, умеет устанавливать 

некоторые закономерности, характерные для окружающего мира, любознателен. 

Речевое развитие. 

    Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает: владение речью как средством 

общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. Еще одно направление - 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 
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жанров детской литературы. На этапе подготовки к школе требуется формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

В качестве основных разделов можно выделить: 

• развитие речи; 

• приобщение к художественной литературе. 

Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены в Стандарте: 

• организация видов деятельности, способствующих развитию речи воспитанников; 

• развитие речевой деятельности; 

• развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения, 

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей с 

помощью речи; 

• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в речевом 

общении и деятельности; 

• формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно-

интеллектуального компонентов речевой и читательской культуры; 

• формирование предпосылок грамотности. 

   Общие задачи: 

• развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми: 

способствовать овладению речью как средством общения; освоению ситуативных и 

внеситуативных форм речевого общения с педагогическим работником и другими 

детьми; 

• развитие всех компонентов устной речи воспитанников: фонематического восприятия; 

фонетико-фонематической, лексической, грамматической сторон речи; 

• формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции - развитие 

связной речи, двух форм речевого общения - диалога и монолога; 

• практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной культуры 

речи; 

• создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, овладение 

эмоциональной культурой речевых высказываний. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

• формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и сенсорных 

компонентов; 

• развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий в 

языковом материале; 

• развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности; 

• формирование культуры речи; 

• формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к 

обучению грамоте. 

      Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный уровень 

речевого развития ребенка. 

Подготовительная группа (от 6 до 7- 8 лет): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Общается с 

окружающими людьми (родителями (законными представителями), педагогическим 

работником, детьми, знакомыми и незнакомыми людьми). Проявляет инициативность и 

самостоятельность в общении с педагогическим работником и другими детьми (задает вопросы, 

рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). Освоены умения 

коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий. 

Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и 

педагогическим работником в разных видах деятельности: договаривается, обменивается 

предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровой деятельности использует 

элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает 
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высказывания партнеров. Владеет вежливыми формами речи, активно следует правилам 

речевого этикета. Может изменять стиль общения с педагогическим работником или детьми в 

зависимости от ситуации. Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальные 

средства общения: мимику, жесты, действия. 

2. Развитие всех компонентов устной речи воспитанников: 

• лексическая сторона речи: умеет: подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков (посуда - кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, 

летняя, демисезонная; транспорт - пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, 

водный, подземный). Способен находить в художественных текстах и понимать средства 

языковой выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; использовать 

средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов. 

Дифференцирует слова-предметы, слова-признаки и слова-действия, может 

сгруппировать их и определить "лишнее". Владеет группами обобщающих слов разного 

уровня абстракции, может объяснить их. Использует в речи слова, обозначающие 

название объектов природы, профессии и социального явления. Употребляет в речи 

обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. 

Использует слова, передающие эмоции, настроение и состояние человека: грустит, 

переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится. Использует 

дифференцированную морально-оценочную лексику (например, скромный - 

нескромный, честный - лживый); 

• грамматический строй речи: речи наблюдается многообразие синтаксических 

конструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может 

сделать простые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление 

неправильно построенного высказывания. Владеет словообразовательными умениями. 

Грамматически правильно использует в речи существительные в родительном падеже и 

несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе). Строит сложносочиненные 

и сложноподчиненные предложения в соответствии с содержанием высказывания. 

Ребенок может восстановить грамматическое оформление неправильно построенного 

высказывания самостоятельно; 

• произносительная сторона речи: готовность к обучению грамоте. Автоматизировано 

произношение всех звуков, доступна дифференциация сложных для произношения 

звуков. Сформирована звуковая аналитико-синтетическая активность как предпосылка 

обучения грамоте. Доступен звуковой анализ односложных слов из трех-четырех звуков 

(со стечением согласных) и двух-трехсложных слов из открытых слогов и 

моделирование с помощью фишек звуко-слогового состава слова. Интонационно 

выделяет звуки в слове, определяет их последовательность и количество. Дает 

характеристику звуков (гласный - согласный, согласный твердый - согласный мягкий). 

Составляет графическую схему слова, выделяет ударный гласного звук в слове. 

Доступно освоение умений: определять количество и последовательность слов в 

предложении; составлять предложения с заданным количеством слов. Выделяет предлог 

в составе предложения. Ориентируется на листе, может выполнять графические 

диктанты. Выполняет штриховки в разных направлениях, обводки. Читает слова и 

фразы, складывает одно-двусложные слова из букв разрезной азбуки. Речь выразительна 

интонационно, выдержана темпо-ритмически; 

• связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической и 

монологической речью. Освоены умения пересказа литературных произведений по 

ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, 

выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц. Понимает и запоминает 

авторские средства выразительности, использует их при пересказе. Умеет в 

описательных рассказах передавать эмоциональное отношение к образам, используя 

средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, 
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олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; использует 

разнообразные средства выразительности. Составляет повествовательные рассказы по 

картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек; строит свой рассказ, 

соблюдая структуру повествования. Составление рассказов-контаминаций (сочетание 

описания и повествования). Составляет словесные портреты знакомых людей, отражая 

особенности внешности и значимые для ребенка качества. Может говорить от лица 

своего и лица партнера, другого персонажа. Проявляет активность при обсуждении 

вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали и последуют тем, которые 

изображены в произведении искусства или обсуждаются в настоящий момент. 

Интеллектуальные задачи решает с использованием словесно-логических средств; 

• практическое овладение нормами речи: доступно использование правил этикета в новых 

ситуациях. Умеет представить своего друга родителям (законным представителям), 

товарищам по игре, знает, кого представляют первым - девочку или мальчика, мужчину 

или женщину; познакомиться и предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; 

делать комплименты другим и принимать их; использовать формулы речевого этикета в 

процессе спора. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении 

поручения, в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. 

Проявляет инициативу и обращается к педагогическому работнику и детям с 

предложениями по экспериментированию, используя адекватные речевые формы: 

"давайте попробуем узнать...", "предлагаю провести опыт". Владеет навыками 

использования фраз-рассуждений и использует их для планирования деятельности, 

доказательства, объяснения. Может рассказать о правилах поведения в общественных 

местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре), ориентируясь на собственный опыт 

или воображение. 

    Основная задача в соответствии со Стандартом направления "Ознакомление с 

художественной литературой": знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. 

   Общие задачи: 

• формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений: формирование опыта обсуждения и анализа литературных 

произведений с целью обобщения представлений ребенка о мире; 

• развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания на слух 

литературных текстов; 

• приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: ознакомление 

с книжной культурой и детской литературой, формирование умений различать жанры 

детской литературы, развитие словесного, речевого и литературного творчества на 

основе ознакомления воспитанников с художественной литературой. 

     Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР: 

создание условий для овладения литературной речью как средством передачи и трансляции 

культурных ценностей и способов самовыражения и понимания. 

Подготовительная группа (от 6 до 7- 8 лет): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия литературных 

произведений. Проявляет интерес к текстам познавательного содержания (например, 

фрагментам детских энциклопедий). Соотносит содержание прочитанного педагогическим 

работником произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Проявляет интерес к 

рассказам и сказкам с нравственным содержанием; понимает образность и выразительность 

языка литературных произведений. Интересуется человеческими отношениями в жизни и в 

книгах, может рассуждать и приводить примеры, связанные с первичными ценностными 

представлениями. Может сформулировать взаимосвязи между миром людей, природы, 

рукотворным миром, приводя примеры из художественной литературы. Различает жанры 

литературных произведений: сказка, рассказ, стихотворение, загадка, считалка. 
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2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей речи средства 

интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно. 

Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко 

читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами). Использует в речи слова, 

передающие эмоциональные состояния литературных героев. Выразительно отражает образы 

прочитанного в литературной речи. Осваивает умение самостоятельно сочинять разнообразные 

виды творческих рассказов: на тему, предложенную воспитателем, моделировать окончания 

рассказа, сказки, составлять загадки. Умеет внимательно выслушивать рассказы других детей, 

помогать им в случае затруднений, замечать ошибки. Творчески использует прочитанное 

(образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой, 

продуктивной, самообслуживании, общении со педагогическим работником). 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и эстетического 

вкуса. Доступно понимание образности и выразительности языка литературных произведений. 

Способен воспринимать классические и современные поэтические произведений (лирические и 

юмористические стихи, поэтические сказки, литературные загадки, басни) и прозаические 

тексты (сказки, сказки-повести, рассказы). Проявляет интерес к тематически многообразным 

произведениям. Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. Описывает состояние 

героя, его настроение, свое отношение к событию в описательном и повествовательном 

монологе. 

Художественно-эстетическое развитие. 

      Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-эстетического развития: 

• формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности; 

• развитие эстетических чувств воспитанников, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей; 

• развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 

деятельности; удовлетворение потребности воспитанников в самовыражении. 

   Задачи художественно-эстетического развития реализуются по следующим направлениям: 

• "Художественное творчество"; 

• "Музыкальная деятельность"; 

• "Конструктивно-модельная деятельность". 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

• формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка в 

изобразительной и конструктивной видах деятельности; 

• развитие сенсомоторной координации как основы для формирования изобразительных 

навыков; овладения разными техниками изобразительной деятельности; 

• развитие художественного вкуса; 

• развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности; 

• становление эстетического отношения к окружающему миру и творческих 

способностей; 

• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

изобразительного искусства; 

• формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных 

представлений об изобразительном искусстве и его жанрах; 

• развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественных 

произведений; 

• формирование представлений о художественной культуре малой родины и Отечества, 

единстве и многообразии способов выражения художественной культуры разных стран и 

народов мира. 
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     В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и 

возможностей здоровья воспитанников указанное содержание дифференцируется. 

      Художественное творчество - общие задачи: 

• Развитие продуктивной деятельности воспитанников: 

развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация и 

художественное конструирование). 

• Развитие детского творчества: 

поддержка инициативы и самостоятельности воспитанников в различных видах 

изобразительной деятельности и конструирования. 

• Приобщение к изобразительному искусству: 

формирование основ художественной культуры воспитанников, эстетических чувств на 

основе знакомства с произведениями изобразительного искусства. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет): 

1. Развитие продуктивной деятельности воспитанников (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд). Ориентируется в пространстве листа бумаги самостоятельно; освоил 

технические навыки и приемы. Способен организовать рабочее место и оценить результат 

собственной деятельности. При создании рисунка, лепки, аппликации умеет работать по 

аналогии и по собственному замыслу. Умеет создавать изображение с натуры и по 

представлению, передавая характерные особенности знакомых предметов, пропорции частей и 

различия в величине деталей, используя разные способы создания изображения. Может 

определить причины допущенных ошибок, наметить пути их исправления и добиться 

результата. 

2. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы и реализует 

его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства; передает характерную 

структуру и пропорции объектов; пользуется разнообразными приемами, нетрадиционными 

техниками. Ярко проявляет творчество, развернуто комментирует полученный продукт 

деятельности. Получает удовольствие от процесса создания образов, радуется результатам. 

Композиции рисунков и поделок более совершенны. Ориентируется на ритм симметрии. С 

интересом рассматривает и эстетически оценивает работы свои и других детей. 

3. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к произведениям 

народного искусства. Различает и называет все виды декоративно-прикладного искусства, знает 

и умеет выполнить все основные элементы декоративной росписи; анализирует образцы. 

Участвует в партнерской деятельности с педагогическим работником и детьми. Испытывает 

чувство уважения к труду народных мастеров и гордится их мастерством. 

Конструктивно-модельная деятельность - общие задачи: 

• развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 

конструкторов и их деталями; 

• приобщать к конструированию; 

• подводить воспитанников к анализу созданных построек; 

• развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу; 

• учить воспитанников обыгрывать постройки; 

• воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет): 

Самостоятельная творческая деятельность. Передает в постройках конструктивные и 

функциональные особенности анализируемых зданий, макетов. Способен выполнять различные 

модели объекта в соответствии с его назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта), 

подбирая и целесообразно комбинируя для заданной постройки наиболее подходящие детали. 

Конструирует постройки и макеты, объединенные общей темой (город, лес, дом). 

Самостоятельно находит отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих 
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сооружений. Создает модели из разнообразных пластмассовых, деревянных и металлических 

конструкторов по рисунку, по условиям и по собственному замыслу. Использует графические 

образы для фиксирования результатов конструктивно-модельной деятельности. Способен 

успешно работать в коллективе, распределяя обязанности и планируя деятельность, работая в 

соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. Ребенок мотивирован на продолжение 

прерванной деятельности. 

Музыкальная деятельность - общие задачи: 

• Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных инструментах; 

- формирование интереса к пению и развитие певческих умений; 

- развитие музыкально-ритмических способностей. 

• Приобщение к музыкальному искусству: 

- формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений о 

музыкальном искусстве и его жанрах; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

музыкального искусства; 

- поддержка инициативы и самостоятельности, творчества воспитанников в различных 

видах музыкальной деятельности; 

- формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и 

Отечества, единстве и многообразии способов выражения музыкальной культуры 

разных стран и народов мира. 

Подготовительная группа (от 6 до 7- 8 лет): 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Чисто интонирует знакомые и 

малознакомые мелодии (с сопровождением и без него). Подбирает по слуху знакомые фразы, 

попевки, мелодии. Воспроизводит в хлопках, притопах и на музыкальных инструментах 

ритмический рисунок различных мелодий. Передает в пении, движении и музицировании 

эмоциональную окраску музыки с малоконтрастными частями. Умеет двигаться различными 

танцевальными шагами ("шаг польки", "шаг галопа", "шаг вальса", "переменный шаг"), 

инсценировать тексты песен и сюжеты игр. Владеет приемами сольного и ансамблевого 

музицирования. Обладает навыками выразительного исполнения и продуктивного творчества. 

Умеет динамически развивать художественные образы музыкальных произведений (в рамках 

одного персонажа и всего произведения). Использует колористические свойства цвета в 

изображении настроения музыки. Осмысленно импровизирует на заданный текст, умеет 

самостоятельно придумывать композицию игры и танца. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый эстетический интерес к 

музыке и потребность в общении с ней в процессе различных видов музыкальной деятельности. 

Обладает прочувствованным и осмысленным опытом восприятия музыки. Умеет различать 

тонкие оттенки чувств, эмоций и настроений, связывая их со средствами музыкальной 

выразительности. Владеет сравнительным анализом различных трактовок музыкальных 

образов. Находит родственные образные связи музыки с другими видами искусств 

(литературой, живописью, скульптурой, архитектурой, дизайном, модой). Обладает 

эстетическим вкусом, способностью давать оценки характеру исполнения музыки, свободно 

используя знания о средствах ее выразительности. Свободно подкрепляет исполнительскую 

деятельность разнообразными знаниями о музыке. Испытывает радость и эстетическое 

наслаждение от сольной и коллективной музыкальной деятельности, раскрывая богатство 

внутреннего мира. 

Физическое развитие. 

      В соответствии со Стандартом физическое развитие включает приобретение опыта в 

двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных 

на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; движений, 
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способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьбы, 

бега, мягких прыжков, поворотов в обе стороны). Формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового 

образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами: 

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

2. Физическая культура. 

Задачи раздела 1 "Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни": 

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья воспитанников: в том 

числе обеспечение их эмоционального благополучия; повышение умственной и 

физической работоспособности, предупреждение утомления; создание условий, 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы и других 

систем организма; 

• воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптации 

воспитанников к двигательному режиму; содействие формированию культурно-

гигиенических навыков и полезных привычек; 

• формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностей здорового 

образа жизни, относящихся к общей культуре личности; создание условий для овладения 

детьми элементарными нормами и правилами питания, закаливания. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

• обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

независимо от психофизиологических и других особенностей (в том числе, 

ограниченных возможностей здоровья); 

• оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении 

физического и психического здоровья их воспитанников. 

Подготовительная группа (от 6 до 7- 8 лет): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья воспитанников. Развитые 

физические качества проявляются в разнообразных видах двигательной деятельности. 

Стремится к выполнению физических упражнений, позволяющих демонстрировать физические 

качества в соответствии с полом (быстроту, силу, ловкость, гибкость и красоту исполнения). 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно правильно выполняет 

процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессов другим детям. 

Следит за своим внешним видом и внешним видом других воспитанников. Помогает 

педагогическому работнику в организации процесса питания. Самостоятельно одевается и 

раздевается, помогает в этом другим детям. Элементарно ухаживает за вещами личного 

пользования и игрушками, проявляя самостоятельность. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с понятиями 

"здоровье", "болезнь", может их трактовать. Имеет представление о составляющих ЗОЖ: 

правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены, режима 

дня, регламента просмотра телепередач, компьютерных игр. Знает о пользе утренней 

гимнастики и физических упражнений. Знает о факторах вреда и пользы для здоровья. 

Физическая культура - общие задачи: 

• развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, координации): 

организация видов деятельности, способствующих гармоничному физическому 

развитию воспитанников; поддержание инициативы воспитанников в двигательной 

деятельности; 
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• совершенствование умений и навыков в основных видах движений и двигательных 

качеств: формирование правильной осанки; воспитание красоты, грациозности, 

выразительности движений; 

• развитие у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: формирование готовности и интереса к участию в подвижных играх 

и соревнованиях; формирование мотивационно-потребностного компонента физической 

культуры. Создание условий для обеспечения потребности воспитанников в 

двигательной активности. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

1. Развитие общей и мелкой моторики. 

2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) 

двигательных действий, двигательной активности и поведения ребенка. 

3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, 

выносливостью и продолжительностью двигательной активности, координационных 

способностей. 

Подготовительная группа (от 6 до 7- 8 лет): 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости 

координации). Хорошо развиты сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость в 

соответствии с возрастом. Движения хорошо координированы. Стремится проявить хорошие 

физические качества при выполнении движений, в том числе в подвижных играх. Высокие 

результаты при выполнении тестовых заданий. 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта воспитанников (овладение основными 

движениями). Самостоятельно, быстро и организованно выполняет построение и перестроение 

во время движения. Доступны: четырехчастные, шестичастные, восьмичастные традиционные 

общеразвивающие упражнения с одноименными и разноименными, разнонаправленными, 

поочередными движениями рук и ног; упражнения в парах и подгруппах. Выполняет их точно, 

выразительно, с должным напряжением, из разных исходных положений в соответствии с 

музыкальной фразой или указаниями, с различными предметами. Соблюдает требования к 

выполнению основных элементов техники бега, прыжков, лазания по лестнице и канату: в беге 

- энергичная работа рук; в прыжках - группировка в полете, устойчивое равновесие при 

приземлении; в метании - энергичный толчок кистью, уверенные разнообразные действия с 

мячом, в лазании - ритмичность при подъеме и спуске. Освоены разные виды и способы 

ходьбы: обычная, гимнастическая, скрестным шагом; выпадами, в приседе, спиной вперед, 

приставными шагами вперед и назад, с закрытыми глазами. Сохраняет динамическое и 

статическое равновесия в сложных условиях: в ходьбе по гимнастической скамейке боком 

приставным шагом; неся мешочек с песком на спине; приседая на одной ноге, а другую махом 

перенося вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу вперед и делая под ней хлопок; 

перешагивая предметы; выполняя повороты кругом, перепрыгивание ленты, подпрыгивая. 

Может: стоять на носках; стоять на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; то же, стоя на кубе, 

гимнастической скамейке; поворачиваться кругом, взмахивая руками вверх; кружиться с 

закрытыми глазами, останавливаться, сделать фигуру. В беге сохраняет скорость и заданный 

темп, направление, равновесие. Доступен бег: через препятствия - высотой 10-15 см, спиной 

вперед, со скакалкой, с мячом, по доске, по бревну, из разных стартовых положений (сидя, сидя 

по-турецки, лежа на спине, на животе, сидя спиной к направлению движения). Сочетает бег с 

ходьбой, прыжками, подлезанием; с преодолением препятствий в естественных условиях. 

Ритмично выполняет прыжки, может мягко приземляться, сохранять равновесие после 

приземления. Доступны: подпрыгивание на двух ногах на месте с поворотом кругом, смещая 

ноги вправо - влево, сериями с продвижением вперед, перепрыгиванием линии, веревки, 

продвижением боком. Выполняет прыжки в длину с места (не менее 100 см); в длину с разбега 

(не менее 170-180 см); в высоту с разбега (не менее 50 см); прыжки через короткую скакалку 

разными способами: на двух ногах с промежуточными прыжками и без них, с ноги на ногу; бег 

со скакалкой; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, 
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перепрыгивание через нее с места, вбегание под вращающуюся скакалку, перепрыгивание через 

нее; пробегание под вращающейся скакалкой парами; прыжки через большой обруч как через 

скакалку. Освоены разные виды метания, может отбивать, передавать, подбрасывать мячи 

разного размера разными способами: метание вдаль и в цель (горизонтальную, вертикальную, 

кольцеброс) разными способами. В лазании освоено: энергичное подтягивание на скамейке 

различными способами: на животе и на спине, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; по 

бревну; проползание под гимнастической скамейкой, под несколькими пособиями подряд; 

быстрое и ритмичное лазание по наклонной и вертикальной лестницам; по канату (шесту) 

способом "в три приема". Может организовать знакомые подвижные игры с подгруппой 

воспитанников, игры-эстафеты, спортивные игры: городки: выбивать городки с полукона и 

кона при наименьшем количестве бит; баскетбол: забрасывать мяч в баскетбольное кольцо, 

вести и передавать мяч друг другу в движении, вбрасывать мяч в игру двумя руками из-за 

головы; футбол: знает способы передачи и ведения мяча в разных видах спортивных игр; 

настольный теннис, бадминтон: умеет правильно держать ракетку, ударять по волану, 

перебрасывать его в сторону партнера без сетки и через нее; вводить мяч в игру, отбивать его 

после отскока от стола; хоккей: ведение шайбы клюшкой, умение забивать в ворота. Может 

контролировать свои действия в соответствии с правилами. В ходьбе на лыжах осваивает: 

скользящий попеременный двухшаговый ход на лыжах с палками, подъемы и спуски с горы в 

низкой и высокой стойках. Может кататься на коньках: сохранять равновесие, "стойку 

конькобежца" во время движения, выполнять скольжение и повороты. Умеет кататься на 

самокате: отталкиваться одной ногой; плавать: скользить в воде на груди и спине, погружаться 

в воду; кататься на велосипеде: по прямой, по кругу, "змейкой", умение тормозить; кататься на 

санках; скользить по ледяным дорожкам: после разбега стоя и присев, на одной ноге, с 

поворотами. Управляет движениями осознанно. 

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании. 

Сформирована потребность в ежедневной двигательной деятельности. Любит и может 

двигаться самостоятельно и с другими детьми, придумывает варианты игр и комбинирует 

движения, проявляет творческие способности. Участвует в разнообразных подвижных играх, в 

том числе спортивных, показывая высокие результаты. Активно осваивает спортивные 

упражнения и результативно участвует в соревнованиях. Объективно оценивает свои движения, 

замечает ошибки в выполнении, как собственные, так и других детей. Может анализировать 

выполнение правил в подвижных играх и изменять их в сторону совершенствования. 

Сопереживает спортивные успехи и поражения. Может самостоятельно готовить и убирать 

физкультурный инвентарь. Развит интерес к физической культуре, к различным видам спорта и 

событиям спортивной жизни страны. Проявляет положительные нравственные и морально-

волевые качества в совместной двигательной деятельности.  

2.2.  Взаимодействие педагогических работников с детьми. 

      Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают следующие 

аспекты образовательной среды: 

• характер взаимодействия с педагогическим работником; 

• характер взаимодействия с другими детьми; 

• система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

      Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

      С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения 

к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с 

педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. 
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      Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в МБДОУ и в семье являются разумной альтернативой 

двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях "свободного воспитания". Основной функциональной характеристикой 

партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение 

педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический работник участвует в 

реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

     Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и 

наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими детьми. 

     Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных 

позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и 

другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает 

чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют 

ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед 

трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

     Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживает индивидуальность ребенка, принимает его таким, каков он есть, избегает 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать 

свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм. 

     Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того 

или иного действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

    Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

     Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию у 

него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

      Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

2.3. Взаимодействие с семьями дошкольников с ЗПР. 

Семьи дошкольников с ЗПР нуждаются в большем взаимодействии и сотрудничестве в 

воспитании детей. 

Свою работу с семьями воспитанников мы организуем в различных формах: встречи с 

родителями (или их законными представителями), совместные встречи с родителями и детьми, 

организация совместного досуга. Встречи с родителями осуществляем в групповой и 

индивидуальной форме. Наша задача - наладить тесное сотрудничество с семьей, чтобы работа 

по развитию и воспитанию велась в едином стиле, так появляется больше возможности помочь 
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ребенку освоить программу детского сада, преодолеть имеющие трудности и на выходе быть 

психологически готовым к новой ступени обучения. 

В подготовительной к школе группе нами запланированы следующие встречи с семьями 

воспитанников: 

Групповые родительские собрания:  

1) Сентябрь; 

Цель: познакомить родителей (законных представителей) с возрастными особенностями детей 

6-8 годов жизни; показать важную роль дидактических игр для развития старших 

дошкольников. 

2) Декабрь; 

Цель: познакомить родителей со здоровье-сберегающими технологиями, применяемыми в 

МБДОУ, подчеркнуть какую роль в физическом воспитании ребенка играет семья и совместно 

с родителями выработать те формы сохранения и укрепления здоровья, которые возможно 

применять дома; напомнить о правилах пожарной безопасности в период празднования нового 

года. 

3) Март; 

Цель: рассказать и показать родителям (законным представителям), как организовать ребенку 

безопасность дома, на дороге, на игровых и спортивных площадках и пр. 

4) Май; 

Цель: «Дома играем – речь развиваем» дать рекомендации родителям будущих 

первоклассников, познакомить с играми, которые можно организовать для физического и 

познавательного развития ребенка в летний период. 

Совместный досуг: 

«День отца» 

Цель: Прививать детям семейные ценности через уважительное отношение к отцу, 

способствовать формированию теплых близких взаимоотношений. 

«День Матери» 

Цель: Прививать детям семейные ценности через уважительное отношение к матери, 

способствовать формированию теплых близких взаимоотношений. 

«День защитника отечества» 

Цель: прививать уважительное отношение к солдату – защитнику отечества, желание стать 

защитником, гордость за российскую армию. 

«День семьи»  

Цель: Прививать детям семейные ценности, способствовать созданию положительных 

эмоциональных переживаний детей и родителей от совместного общения. 

Клуб выходного дня: 

Цель: знакомство детей с достопримечательностями родного города, приобщение к культурным 

и духовным ценностям, формирование патриотических чувств. 

Посещение театра им. А.П.Чехова 

Посещение домика А.П.Чехова 

Посещение библиотеки им. А.П.Чехова 

Тематическая встреча: 

«Литературная гостиная» посвященная жизни и творчеству А.П.Чехова;– 

Цель: познакомить детей и родителей с творчеством и биографией А.П.Чехова, воспитывать 

уважение и любовь к своему городу. 
Праздники: 

Цель: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью. 

«Праздник Осени» 

«Новый год» 

«8 Марта» 

«9 Мая» 



26 
 

«Выпускной» 

2.4. Рабочая программа воспитания. 

Цели и задачи воспитания. 

      Общая цель воспитания в МБДОУ - личностное развитие дошкольников с ОВЗ и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества 

через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

  Задачами воспитания воспитанников с ОВЗ в условиях МБДОУ являются: 

1) формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей 

(законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия воспитанников с окружающими 

в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у воспитанников с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития воспитанников с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья воспитанников, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

   Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

   Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

• принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

• принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

• принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

• принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

• принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 
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• принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость 

совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

• принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

    Принципы реализуются в укладе МБДОУ, включающем воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события. 

     Уклад МБДОУ - это его необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

     Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей МБДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения МБДОУ. 

     Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Целевые ориентиры воспитательной работы для воспитанников с ОВЗ 

 дошкольного возраста (до 8 лет). 

Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране, испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку, проявляющий задатки 

чувства долга: ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать с 

педагогическим работником и другими детьми на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании, обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, социуме (в том числе в 

цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 
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деятельности, проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

2. Содержательный раздел. 

2 Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

      Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной из 

задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

     В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной 

работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. На их основе определяются региональный и 

муниципальный компоненты. 

Патриотическое направление воспитания. 

     Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

     Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

     Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

"патриотизм" и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

• когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

• эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уважением 

к своему народу, народу России в целом; 

• регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от 

их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 
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     При реализации указанных задач воспитатель должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

• ознакомлении воспитанников с ОВЗ с историей, героями, культурой, традициями России 

и своего народа; 

• организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

воспитанников с ОВЗ к российским общенациональным традициям; 

• формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Социальное направление воспитания. 

      Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

      В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает личность другого человека и его значение 

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. 

     Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ОВЗ заключается в 

формировании ценностного отношения воспитанников к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих воспитанников с ОВЗ в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии 

(сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

    При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

• организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, 

традиционные народные игры; 

• воспитывать у воспитанников с ОВЗ навыки поведения в обществе; 

• учить воспитанников с ОВЗ сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности; 

• учить воспитанников с ОВЗ анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

• организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

• создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания. 

     Цель: формирование ценности познания (ценность - "знания"). 

Значимым для воспитания ребенка с ОВЗ является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

     Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

• совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг; 



30 
 

• организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности воспитанников с ОВЗ совместно с педагогическим 

работником; 

• организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного 

типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности 

лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с ОВЗ своего тела, происходит 

в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и 

танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок (ценность - "здоровье"). 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1) обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

воспитанников с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

2) закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

3) укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

4) формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

5) организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

6) воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

• организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

• создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

• введение оздоровительных традиций в МБДОУ. 

    Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников с ОВЗ 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность культурно-

гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении 

всего пребывания ребенка с ОВЗ в МБДОУ. 

     В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок с ОВЗ вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой. 

      Формируя у воспитанников с ОВЗ культурно-гигиенические навыки, воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

• формировать у ребенка с ОВЗ навыки поведения во время приема пищи; 

• формировать у ребенка с ОВЗ представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

• формировать у ребенка с ОВЗ привычку следить за своим внешним видом; 

• включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ОВЗ, в игру. 

     Работа по формированию у ребенка с ОВЗ культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель: формирование ценностного отношения воспитанников к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду (ценность - "труд"). 

Задачи трудового воспитания: 
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1) Ознакомление воспитанников с ОВЗ видами труда педагогических работников и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности педагогических работников и труда самих воспитанников с ОВЗ. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности воспитанников с ОВЗ, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

     При реализации данных задач воспитатель должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

• показать детям с ОВЗ необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

• воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей (законных представителей), других людей), так как данная черта непременно 

сопряжена с трудолюбием; 

• предоставлять детям с ОВЗ самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

• собственным примером трудолюбия и занятости создавать у воспитанников с ОВЗ 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

• связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

Этико-эстетическое направление воспитания. 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности - "культура и 

красота"). 

Задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других 

народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с ОВЗ 

действительности; 

6) формирование у воспитанников с ОВЗ эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

      Для того чтобы формировать у воспитанников с ОВЗ культуру поведения, воспитатель 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

• учить воспитанников с ОВЗ уважительно относиться к окружающим людям, считаться с 

их делами, интересами, удобствами; 

• воспитывать культуру общения ребенка с ОВЗ, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

• воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "вы" и по имени и 

отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, 

владеть голосом; 

• воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом МБДОУ; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 
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завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести 

в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ОВЗ ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка с ОВЗ. 

   Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

• выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

воспитанников с ОВЗ с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

• уважительное отношение к результатам творчества воспитанников с ОВЗ, широкое 

включение их произведений в жизнь МБДОУ; 

• организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 

• формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

• реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ОВЗ по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

Уклад и традиции подготовительной группы. 

Ритуалы и традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, 

оказывают помощь в воспитании детей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

прогнозировать дальнейшие действия и события. Каждая традиция решает определенные 

образовательные, воспитательные задачи и соответствует возрастным особенностям детей. 

В нашей группе установлены и проводятся следующие ритуалы и традиции: 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей: "Утро радостных встреч" 

Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка фразой: «Доброе утро». 

Интересуется самочувствием и настроением ребенка.  

Цель: осознание ребенком собственной значимости, создать хорошее настроение, настроить на 

доброжелательное общение со сверстниками. Установление благоприятных взаимоотношений с 

семьей воспитанника. 

Общее приветствие всех детей группы.  

Воспитатель, после прихода детей проводит перекличку, на которой каждый ребенок сообщает 

о своем присутствии (запоминает своё полное имя и фамилию). Воспитатель сообщает 

причину, по которой кто-то отсутствует. После выходных дети рассказывают, что интересного 

было в их жизни за прошедшие дни. 

Цель: установление в группе благоприятного микроклимата, участливость к жизни детей 

группы, способность сопереживать и радоваться за другого. 

«Читальный зал». 

Время (5-10 минут) перед обедом, дети просматривают иллюстрации книг и выбирают, какую 

книгу прочтет воспитатель. 

Цель: Прививать детям культуру чтения книг, расширять кругозор, воспитывать любовь и 

бережное отношение к книгам. 

Видеоролики к значимым событиям. 

Воспитатели проводят предварительную подготовку к мероприятию, в которой дети проявляют 

свои творческие и познавательные способности, всё это фиксируется на фото и видео. В 

праздничный день видеоролик предоставляется вниманию родителей. 

Цель: развитие положительных эмоций, воспроизведение в памяти событий, создание 

дружелюбной атмосферы. Осознание детьми значимости своего участия. 

«Отмечаем день рождения». 
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Дети вместе с воспитателем, в праздничных колпачках, поздравляют именинника, поют ему 

«Каравай», каждый ребенок говорит имениннику пожелание. 

Цель: развивать у детей с ОВЗ способность сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе.  

Праздники, которые по традиции мы отмечаем в группе: 

• «День знаний» (1 сентября)            

• «День отца» (октября) 

• «День матери» (27 ноября) 

• «Новый год» 

• «День защитника Отечества» (23 февраля) 

• «Масленица» 

• «Международный женский день 8 Марта» 

• «День Победы» (9 мая) 

• «Международный день защиты детей» 

• «День Семьи» 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности группы. 

      РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, обусловливающих 

реализацию воспитательного процесса в МБДОУ с учетом их пространственной организации. 

     Развивающая предметно-пространственная среда не только отражает традиционные 

российские ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком с ОВЗ. 

     

Ценности Оформление 

помещения 

Наполняемость 

Родина, природа Патриотический центр. 
Природа на территории 

МБДОУ 

Государственные символы РФ, 

символика группы. 

Фото первых лиц РФ и области.  

Папки-передвижки «День России», 

«День флага».  

Художественная литература. Изделия 

народных промыслов. Природный 

материал. Цветы. Наборы животных, 

деревьев, растений. Глобус. 

Куклы в национальных костюмах. Д\и 

игры. 

Жизнь, 

милосердие,    добро 

Тематические стенды.  

 

Фото, выставки. Книги и пособия. 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Центр театрализации и 

музицирования. 

Стенды для родителей. 

Фотовыставки. Выставки 

творчества. 

Художественная литература . 

Книги, пособия. 

Игровое оборудование. 

  С/р игра «Семья». 

Материалы для творчества. 

Фотоальбомы «Моя семья». 

Познание Центры математики и 

логики,  

экспериментирования, 

конструирования. 

Лаборатория для познавательно - 

исследовательской и опытно - 

экспериментальной деятельности детей. 

Игрушки и игровое оборудование для 

с/р игры «Школа». 

Игры – головоломки. Математические 

игры. 

Конструктор различных размеров и 

материалов. 
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Здоровье, жизнь Центр двигательной 

активности. 

Центр безопасности.  

Кабинеты педагога- 

психолога, учителя – 

логопеда, учителя-

дефектолога. 

Спортивный зал. Спортивная 

площадка                 на территории 

МБДОУ. 

Спортивное оборудование в группах и 

спортивном зале. 

Дорожки здоровья. Тропа здоровья. 

С/р игра «Больница». Макеты по ПДД. 

Стенды безопасности. 

Муляжи фруктов и овощей.  

Книги, пособия. 

 

Труд Уголок дежурств.  

Огород на подоконнике, на 

территории. 

Оборудование для труда в природе 

(детские лопаты, грабли). 

Оборудование для с/р игр.  

Набор детских инструментов. 

 Куклы по профессиям. 

Д/и, пазлы «Профессии».  

Набор костюмов. 

Книги, пособия. 

Культура и красота Эстетическое       оформление 

групповых помещений. 

Музыкальный зал.  

Центр творчества. Центр 

театрализации и 

музицирования. 

Выставки детского 

творчества. 

Разные виды театров, музыкальные 

инструменты, посуда с элементами 

росписей. 

Ширмы, костюмерные. Книги, пособия. 

Картотеки игр, закличек, песен. с/р игра 

«Салон красоты». 

Набор картинок «Правила поведения» 

Набор картинок «Цветущие растения» 

Материалы для творчества 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

       Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка с ОВЗ по освоению АОП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

       Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

• предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

• культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

• свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

          Основные     виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в МБДОУ: 

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 



35 
 

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды­инсценировки; 

• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, 

выставок; 

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест- игра); 

• демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

          Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в МБДОУ. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников с ОВЗ в процессе реализации Программы воспитания. 

      Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 

важнейшим условием эффективности воспитания детей c ОВЗ. Более того, в соответствии с 

ФГОС ДО сотрудничество с родителями является одним из основных принципов дошкольного 

образования. Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в 

работе МБДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает 

положительные результаты в воспитании детей с ОВЗ, приобщении к социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс 

позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских 

отношений. 

      Работа с родителями (законными представителями) детей с ОВЗ строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения МБДОУ . 

     Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов МБДОУ и семьи по созданию условий 

для развития личности ребенка с ОВЗ на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

    Задачи: 

• повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей с 

ОВЗ; 

• оказать психолого-педагогическую поддержку родителям в воспитании ребенка с ОВЗ; 

• объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников с ОВЗ посредством 

совместных мероприятий. 

     В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей), воздействия на 

семейное воспитание используются различные формы работы. 

     По каждой возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с 

родителями (см. пункт 2.3). 

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности МБДОУ: 

• функционирует совет родителей (законных представителей); 

• родители помогают и участвуют в организации и проведении мероприятий (акции, 

выставки, конкурсы, досуги); 

• педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и групповые 

собрания, беседы, тематические выставки, круглые столы, семинары и пр.); 

• педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям (проводят 

консультации, мастер-классы, совместные выставки и др.); 

• организуют совместные мероприятия с участием воспитанников с ОВЗ, педагогов и 

родителей (тематические вечера, семейные праздники, дни открытых дверей и др.); 
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• используют новые формы обучения родителей педагогическим знаниям (деловые игры, 

семинары, родительские клубы, мастер-классы); 

• используются различные средства информации (проводятся тематические выставки, 

оформляются специальные стенды, действует сайт МБДОУ, странички в социальных 

сетях). 

       В период пандемии активизировались такие формы взаимодействия, как гугл- опросы, 

интернет – сообщества, образовательные маршруты, интернет – конференции. 

      Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более успешным, при 

условии, что МБДОУ знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка с ОВЗ, а семья 

имеет представление о МБДОУ, которому доверяет воспитание ребенка с ОВЗ. 

 

III. Организационный раздел 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

       По своим основным задачам воспитательная работа в МБДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

       В основе процесса воспитания детей в МБДОУ лежат традиционные ценности российского 

общества. Создаются особые условия воспитания для отдельных категорий воспитанников, 

имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья. 

       Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

       Программа воспитания предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

• направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с ОВЗ 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта 

детей особых категорий; 

• формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с ОВЗ, с 

учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

• создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

• доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 

быть понятны ребёнку с ОВЗ; 

• участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка с ОВЗ. 

 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ 

 

Сроки проведения Тематика мероприятия 

27 января День снятия блокады Ленинграда 

29 января День рождения А.П. Чехова 

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск 
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в Сталинградской битве 

8 февраля День российской науки 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества 

21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

8 марта Международный женский день 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта Всемирный день театра 

12 апреля День космонавтики 

1 мая Праздник Весны и Труда 

9 мая День Победы 

19 мая  День детских общественных организаций России 

24 мая День славянской письменности и культуры 

1 июня День защиты детей 

6 июня День русского языка 

12 июня День России 

22 июня День памяти и скорби 

8 июля День семьи, любви и верности 

12 августа День физкультурника 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации 

27 августа День российского кино 

30 августа  День освобождения г.Таганрога  

1 сентября День знаний 

3 сентября  День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

8 сентября  Международный день распространения грамотности 

10 сентября День города Таганрога 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 

1 октября Международный день пожилых людей 

4 октября  День защиты животных 

5 октября День учителя 

Третье воскресенье 

октября 

День отца в России 

4 ноября День народного единства 

8 ноября  День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России 

Последнее 

воскресенье 

ноября 

День матери в России 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 

3 декабря День неизвестного солдата 

Международный день инвалидов 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря  Международный день художника 

9 декабря День Героев Отечества 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 

31 декабря Новый год 
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III. Организационный раздел Программы 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие воспитанников с ЗПР дошкольного возраста в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями развития, возможностями и интересами: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора на его личный 

опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом учитывается, что на 

начальных этапах образовательной деятельности педагогический работник занимает активную 

позицию, постепенно мотивируя и включая собственную активность ребенка с ЗПР. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

(но не сравнение с достижениями других воспитанников), стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учитывая, что у 

воспитанников с ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельно нормативно 

не развивается. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию 

ребенка с ЗПР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению 

культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. Учитывая 

особенности познавательной деятельности воспитанников с ЗПР, переход к продуктивной 

деятельности и формирование новых представлений и умений следует при устойчивом 

функционировании ранее освоенного умения, навыка. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ЗПР. Это 

условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у воспитанников 

могут быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в семье. 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

   РППС группы создается педагогическими работниками для развития индивидуальности 

каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая 

формирование его индивидуальной траектории развития. Она строиться на основе принципа 

соответствия анатомо-физиологическим особенностям воспитанников (соответствие росту, 

массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи РППС является: 

• содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в 

том числе развитие общей и тонкой моторики воспитанников с ЗПР, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие воспитанников во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; игрушки должны обладать 

динамичными свойствами - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, 

возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения воспитанников; 

• трансформируемой - обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностей воспитанников; 



39 
 

• полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

• доступной - обеспечивать свободный доступ воспитанников, в том числе воспитанников 

с ЗПР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровня 

развития его познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и 

речевую деятельность воспитанника с ЗПР, создавать необходимые условия для его 

самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

• безопасной - все элементы РППС должны соответствовать требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования. При проектировании РППС необходимо 

учитывать целостность образовательного процесса в МБДОУ, в заданных Стандартом 

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической; 

• эстетичной - все элементы РППС должны быть привлекательны, так, игрушки не 

должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства; 

     РППС в группе обеспечивает условия для эмоционального благополучия воспитанников с 

ЗПР, а также для комфортной работы педагогических работников. 

3.3 Комплексно-тематическое планирование  

        В таблице перечислены основные темы с указанием периода. Тематика недели 

раскрывается через разные формы и виды деятельности и проводится в совместной 

деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей, в режимных 

моментах, взаимодействии с родителями и социальными партнерам, и самостоятельной 

деятельности детей в развивающей среде группы и в помещениях МБДОУ. 

      Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 

находящихся в группе и уголках развития. Для каждой возрастной группы дано комплексно-

тематическое планирование, которое рассматривается как примерное. 

     Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия 

тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной 

группы, другими значимыми событиями. 

Месяц Неделя Тема Региональный компонент 

Сентябрь  1 День знаний   

 

Малая родина - г.Таганрог 
2 Мой детский сад 

3 Овощи  Основные сельскохозяйственные 

культуры Ростовской области 4  Фрукты  

Октябрь  1 Осень Климатические особенности 

Ростовской области  2 Труд людей осенью 

3 Деревья Особенности флоры Ростовской 

области 

4 Человек  

Ноябрь  1 Одежда, обувь Климатические особенности 

Ростовской области 

2 Посуда  Семикаракорский фаянсовый завод 

3 Продукты питания Таганрогский колбасный завод 

4 Игрушки  Ростовский завод мягких игрушек 

Декабрь  1 Семья  Семейные традиции жителей Дона 

2 Зима  Климатические особенности 

Ростовской области 
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3 Зимующие птицы  Зимующие птицы нашего региона 

4 Новый год  Новогодние традиции жителей 

Донского края 

Январь  2 Домашние животные Особенности сельского быта 

Донского края 3 Домашние птицы 

4 Дикие животные  Редкие животные Ростовской 

области  

Февраль 1 Животные жарких стран  Обитатели Ростовского зоопарка 

2 Подводный мир Флора и фауна Азовского моря 

3 Защитники Отечества Военные объекты г. Таганрога 

4 Мебель  Традиции обустройства быта 

жителей Донского края 

Март  1 Весна. Международный 

женский день 

Климатические особенности 

Ростовской области 

2 Весна  

3 Перелетные птицы  Редкие птицы, вошедшие в 

Красную книгу Ростовской области 

4 Транспорт  Особенности транспортной 

системы г.Таганрог. Маршрут до 

детского сада 

Апрель  1 Дом  Особенности жилья жителей 

Донского края  

2 Наша родина  Достопримечательности  

г.Таганрога 

3 Космос. Земля Герои - земляки 

4 Профессии  Предприятия г.Таганрога 

Май  1 День победы Памятные места г.Таганрога 

2 Цветы  Особенности флоры Ростовской 

области 

3 Насекомые  Насекомые Донского края  

4 Лето  Климатические особенности 

Ростовской области 

 

Длительность НОД в подготовительной к школе группе для детей с ЗПР составляет 30 

минут. Занятия проводятся в игровой форме с элементами двигательной активности. 

Физкультурные минутки в течении НОД. Общее количество НОД в неделю – 15. Перерыв 

между НОД не менее 10 минут. 

Образовательная область «Познавательное развитие». 

Образовательная область «Познавательное развитие» включает в себя разделы: 

ознакомление с окружающим, сенсорное воспитание, формирование элементарных 

экологических представлений, конструирование, формирование элементарных математических 

представлений. Все разделы реализуются в непосредственно образовательной деятельности. 

Разделы образовательной области - познание выстроены в соответствии с лексическими 

темами и перекликаются с темами фронтальных занятий учителя – дефектолога. 

Непосредственно образовательная деятельность – ознакомление с окружающим, 

формирование элементарных экологических представлений. 

 

Месяц Нед

еля 

Тема Содержание Региональный 

компонент 
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сентяб

рь 

 

3 

 

Овощи Закрепить обобщающее понятие "овощи", 

характерные свойства овощей, их пользу в 

жизни человека. 

Основные 

сельскохозяйственные 

культуры Ростовской 

области  

4 

 

Фрукты Закрепить обобщающее понятие "фрукты", 

характерные свойства фруктов. 

октябр

ь 

 

1 

 

Осень Обобщить и систематизировать знания 

детей об осени. Учить устанавливать связи 

между продолжительностью дня, 

температурой воздуха и состоянием 

растений, наличие пищи для животных и 

подготовке к зиме. 

Климатические 

особенности 

Ростовской области 

 

2 

 

Труд 

людей 

осенью 

Расширять знания о видах труда в осенний 

период в саду, огороде, на поле. 

Воспитывать уважение к труду взрослых. 

 

3 

 

 

Наше 

тело  

  

Обобщить и систематизировать знания 

детей о нашем теле, его частях, для чего 

они предназначены. Воспитывать 

бережное отношение к своему здоровью. 

 

 

4 

 

Одежда Расширять знания детей о видах одежды, о 

материалах из которых изготавливают 

одежду. 

Климатические 

особенности 

Ростовской области 

ноябрь  

1 

 

Обувь Расширять и обобщать знания об обуви, о 

материалах из которых изготавливают 

обувь. О том, кто принимает участие в 

изготовлении обуви, для чего она 

предназначена, ее виды. 

 

2 

 

Посуда Обобщить и систематизировать знания 

детей о посуде, ее видах, назначении 

посуды, материалах из которых 

изготавливают посуду. 

Семикаракорский 

фаянсовый завод 

 

3 

 

Продукт

ы 

питания 

Закрепить знания детей по классификации 

продуктов питания. Какие продукты 

готовые к употреблению, а какие требуют 

обработки и приготовления. Какие 

поддерживают здоровье, а какие могут 

нанести вред. 

Таганрогский 

молочный завод 

 

4 

 

Игрушки Обобщить и закрепить знания детей об 

игрушках, их видах, назначении, из каких 

материалов изготавливают игрушки. 

Ростовский завод 

мягких игрушек 
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декабр

ь 

 

1 

 

Семья Формировать представление о составе 

семьи, о семейных традициях, о 

родственных отношениях. 

Семейные традиции 

жителей Дона 

 

2 

 

Зима 

Закрепить и расширить знания детей о 

сезонных изменениях в природе, учить 

устанавливать связи между объектами 

природы. 

Климатические 

особенности 

Ростовской области 

 

3 

Зимующ

ие птицы 

Расширять словарный запас по теме: какие 

птицы зимуют, почему. Обобщать знания о 

том, как  

зимуют птицы, чем питаюся. 

Зимующие птицы 

нашего региона 

4 Новый 

год 

Закрепить знания детей о празднике, дать 

знания о том, как празднуют Новый год в 

других странах. 

Новогодние традиции 

жителей Донского края 

январь 2 Домашни

е 

животные 

Расширять знания детей о домашних 

животных, о пользе домашних животных. 

Особенности сельского 

быта Донского края 

3 Домашн

ие птицы 

Обобщить знания детей о разнообразии 

домашних птиц и роли в жизни человека. 

4 Дикие 

животны

е  

Обобщить знания детей о диких животных, 

их среде обитания, питании, образе жизни, 

внешнем виде и роли их в природе.  

Редкие животные 

Ростовской области.  

феврал

ь 

1 Животн

ые 

жарких 

стран 

Закрепить умение различать животных 

жарких стран. Расширять знания об 

особенностях обитания животных, их 

питании, особенностях внешнего вида. 

Обитатели Ростовского 

зоопарка 

2 Подводн

ый мир 

Обобщать знания детей об обитателях 

подводного мира. Закрепить знания о 

внешнем виде животных, о том, чем 

отличаются. 

Флора и фауна 

Азовского моря 

3 Защитни

ки 

Отечеств

а 

Обогащать, расширять словарный запас по 

данной теме. Обогащать знания детей об 

Армии России, о родах войск. 

Военные объекты г. 

Таганрога 

4 Мебель Продолжать знакомить детей с предметами 

мебели, ее частями, материалом из 

которого изготавливают мебель. 

Традиции обустройства 

быта жителей Юга 

России 

март 1 Междун

ародный 

женский 

день. 

Углублять и расширять знания детей о 

празднике 8 марта. Воспитывать у детей 

любовь к матери, желание ей помогать. 

Климатические 

особенности 

Ростовской области 

2 Весна Расширять и систематизировать знания 

детей о признаках весны, о взаимосвязях в 

природе. 

3 Перелет

ные 

птицы 

Обобщить и расширить знания детей о 

перелетных птицах, их особенностях 

внешнего вида, повадках. 

Редкие птицы, 

вошедшие в Красную 

Книгу Ростовской 

области 

4 Транспо Продолжать знакомить с транспортом, его Особенности 
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рт видами. Расширять знания о его 

предназначении, пользе. 

транспортной системы 

г.Таганрога. Маршрут 

до детского сада. 

апрель 1 Дом     Обобщить и расширить знания детей о 

домах, их видах, назначении, из каких 

материалов изготавливают. 

Особенности жилья 

жителей Донского края 

2 Наша 

Родина 

Расширять знания о нашей Родине, 

воспитывать любовь к Родине чувство 

гордости за свою страну. 

Достопримечательност

и г. Таганрога 

3 Космос. 

Земля 

Продолжать знакомство с понятием "Земля 

- наш общий дом". Расширять знания о 

том, что на Земле много разных стран, 

живут люди разных расс и 

национальностей. 

Герои-земляки 

4 Професс

ии 

Расширять и систематизировать знания 

детей о разных видах профессий. Подвести 

к пониманию того, что все профессии 

важны. 

Предприятия г. 

Таганрога 

5 Инструм

енты 

Систематизировать знания детей о 

различных инструментах. 

май 1 День 

Победы 

Расширять знания детей о войне, о том, как 

русский народ защищал родную землю. 

Знакомить с героями нашего города. С 

участниками и ветеранами семей 

воспитанников. 

Памятные места г. 

Таганрога 

2 

 

Цветы 

Насеком

ые 

Обобщить материал по теме, 

активизировать речевой словарь. 

Расширять знания о многообразии 

насекомых, их внешнем виде, среде 

обитания, пользе и вреде. 

Особенности флоры 

Ростовской области 

Насекомые Юга России 

 

Непосредственно образовательная деятельность – конструирование. 

Месяц Тема Цели 

Сентябрь Здания Упражнять: 

 - в строительстве различных зданий по предлагаемым условиям; 

 - предварительной зарисовке сооружений; 

 - анализе схем и конструкций. 

Развивать умение: 

 - воспринимать предметы и явления в их взаимосвязях, 

устанавливать их; 

 - аргументировать свои решения 

Формировать: 

 - конструкторские навыки; 

 - направленное воображение. 

Подводить к восприятию элементарных астрономических понятий 

и представлений. 

Октябрь Машины Формировать: 

 - представления о машинах разных видов, их строении и 

назначении; 

 Объяснительную речь. 
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Упражнять в плоскостном моделировании и в построении схем. 

Развивать:  

 - способность к порождению новых оригинальных идей, к 

анализу схем, чертежей, конструкций; 

- самостоятельность, активность, уверенность, независимость 

мышления. 

Ноябрь Летательные 

аппараты 

Обобщать, систематизировать, уточнять представления об 

истории развития летательных аппаратов, их назначении, 

зависимости строения от функционального назначения. 

Развивать: 

 - конструкторские навыки; 

 - умение моделировать на плоскости; 

 - строить схемы и делать зарисовки будущих объектов; 

 - творчество и изобретательность. 

Упражнять в быстром решении проблемных ситуаций. 

Декабрь Роботы Расширять знания об истории робототехники. 

Упражнять: 

 - в создании схем и чертежей; 

 - моделировании на плоскости; 

 - конструировании из разных строительных наборов и 

конструкторов. 

Развивать: 

 - фантазию, воображение, внимание, сообразительность, 

изобретательность; 

 - умение делать умозаключения, сравнивать, обобщать, 

классифицировать, выделять существенные признаки. 

Январь Проекты 

городов 

Упражнять в составлении планов строительства. 

Совершенствовать конструкторские способности. 

Формировать совместную поисковую деятельностью 

Развивать умение делать самостоятельные исследования и 

выводы. 

Февраль Мосты Совершенствовать умения: 

 - конструировать мосты разного назначения; 

 Упражнять в построении схем, чертежей мостов. 

Март Суда Расширять представления о судах (виды судов, функциональное 

назначение, особенности строения) 

Упражнять в сооружении различных судов. 

Апрель Железные 

дороги 

Упражнять в построении схем и последующем конструировании 

по ним. 

Развивать: 

 - пространственное мышление, сообразительность; 

 - самостоятельность в нахождении собственных решений. 

Учить проявлять уверенность, отстаивать свою идею, критически 

оценивать свои действия. 

Май Творим и 

мастерим (По 

замыслу) 

Развивать: 

 - детское творчество; 

 - конструкторские способности; 

 - умение самостоятельно организовывать работу; 

Закреплять умение: 

 - собирать оригинальные по конструктивному решению модели; 

 - рассуждать, доказывать свою точку зрения. 
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Непосредственно образовательная деятельность - ручной труд 

Задачи для всех занятий:  

• способствовать развитию у детей умения создавать художественные образы; 

• формировать эстетический вкус; 

• развивать фантазию, изобретательность, стремление к творчеству, познанию 

свойств материалов, желание экспериментировать с ними. 

Месяц № Тема Содержание Примечание 

Работа с бумагой и картоном 

сентябрь 1 Мебель Детям предлагается сделать 

мебель из бумажных кубических 

коробочек. Дети продолжают 

упражняться в складывании 

квадратного листа на шестнадцать 

маленьких квадратиков. 

Л.В.Куцакова с.99 

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 

октябрь 1 Пароход с двумя 

трубами. 

Дети, складывая квадратный лист 

в разных направлениях, делают 

пароход с двумя трубами. 

Л.В.Куцакова с. 100 

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 

2 Коврик. Дети учатся плести коврики из 

бумаги. 

Л.В.Куцакова с. 101 

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 

ноябрь 1 Закладка Детям предлагают сделать 

закладку, способы плетения такие 

же как на предыдущем занятии. 

Л.В.Куцакова с. 102 

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 

2 Дорожные знаки. Дети продумывают этапы работы, 

находят способы изготовления, 

отбирают материал. 

Л.В.Куцакова с. 102 

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 

декабрь 1 Волшебный 

сундучок с 

сюрпризом. 

Накануне Нового года детям 

предлагается сделать друг для 

друга волшебный сундучок с 

сюрпризом. 

Л.В.Куцакова с. 101 

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 

2 Елочные 

игрушки 

Можно сделать поделки из 

цилиндров и конусов. Детям 

предлагается сконструировать 

разные елочные игрушки 

Л.В.Куцакова с. 100 

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 

январь 1 Игрушки - забавы Дети учатся делать игрушки-

забавы для малышей (дергунчики). 

Вырезают из картона детали по 

шаблонам и соединяют их. 

Л.В.Куцакова с. 103 

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 

 Работа с использованным материалом. 

2 Транспорт Дети учатся делать разнообразный 

транспорт из мелких коробочек с 

двигающимися колесами. 

Л.В.Куцакова с. 103 

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 
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февраль 1 Игрушки Дети учатся делать игрушки из 

катушек, шпулек или картонных 

цилиндров. 

 

Л.В.Куцакова с. 104 

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 

Работа с тканью 

2 Салфетка Показать детям виды тканей, 

рассказать об их производстве. 

Научить вырезать из ткани 

готовые изображения для 

аппликации. 

Л.В.Куцакова с. 105   

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 

март 1 Пришивание 

пуговиц 

Дети учатся пришивать пуговицы. 

 

Л.В.Куцакова с. 105   

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 

2 Вышивание 

салфеток. 

Дети учатся делать шов "вперед 

иголку" , им предлагается вышить 

салфетку в подарок маме на 8 

марта. 

Л.В.Куцакова с. 105   

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 

апрель Работа с природным материалом. 

1 Декоративное 

панно. 

Дети делают декоративное панно, 

для его изготовления используют 

полосы соломы, ткань, картон, 

дощечки. 

Л.В.Куцакова с. 107  

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 

2 Фигурки 

зверюшек и 

человечков. 

Дети изготавливают фигурки 

человечков, зверушек из шишек, 

каштанов, желудей. 

Л.В.Куцакова с. 107  

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 

май 1 Кулон из 

бересты. 

Дети работают с берестой. Им 

предлагается смастерить кулоны 

из кусков бересты, косточек, 

ниток с помощью клея. 

Л.В.Куцакова с. 108 

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 

2 По замыслу. Детям предлагается сделать 

интересную игрушку по 

собственному замыслу. 

Л.В.Куцакова с. 107  

Конструирование и 

художественный труд 

в детском саду. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» включает в себя –рисование, 

лепку, аппликацию, музыкальное воспитание. Все разделы реализуются через непосредственно 

образовательную деятельность и режимные моменты. Музыкальное воспитание реализуется 

музыкальным руководителем. В группе воспитатели реализуют музыкальную деятельность 

через игры, режимные моменты. 

Непосредственно образовательная деятельность - рисование, лепка, аппликация. 

Месяц Неделя Тема Рисование  Лепка Аппликация 

С
ен

тя
б
р
ь
 

3 Овощи Праздник урожая. 

Учить детей 

передавать 

праздничные 

впечатления. 

Т.С.Комарова  с.55 

Овощи. 

Учить передавать 

основную форму 

овощей, 

характерные 

отличия. 

Ваза с овощами. 

Закреплять умение 

детей вырезать 

симметричные 

предметы из бумаги, 

сложенной вдвое. 
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Т.С.Комарова с.41 Т.С.Комарова  с.48  

4 Фрукты Рисование с натуры 

"Ветка с вишней" 

Развивать 

представление о 

разнообразии цветов и 

оттенков. Учить 

сопоставлять рисунок 

с натурой. 

Т.С.Комарова с.47 

Фрукты для игры в 

магазин. 

Учить детей 

передавать форму и 

характерные 

особенности 

фруктов. 

Т.С.Комарова с.39 

Ваза с фруктами. 

Закреплять умение 

детей вырезать 

симметричные 

предметы из бумаги, 

сложенной вдвое. 

Т.С.Комарова  с.48 

о
к
тя

б
р
ь
 

1 Осень Золотая осень. 

Учить передавать в 

рисунке пейзаж осени, 

ее колорит, отражать в 

рисунке впечатления 

от золотой осени. 

Т.С.Комарова с.43 

Корзина с грибами. 

Упражнять детей в 

передаче формы 

разных грибов с 

использованием 

лепки пальцами. 

Т.С.Комарова с. 41 

Осенний ковер. 

Закреплять умение 

работать ножницами. 

Упражнять в вырезании 

простых предметов из 

бумаги. 

Т.С.Комарова с.44 

2 Труд людей 

осенью 

Декоративное 

рисование на 

квадрате. 

Закреплять умение 

детей оформлять 

декоративную 

композицию на 

квадрате. 

Т.С.Комарова с.40 

 

Лепка фигуры 

человека в 

движении. 

Учить детей 

передавать 

относительную 

величину частей 

фигуры человека и 

изменения их 

положения при 

движении. 

Т.С.Комарова с.50 

Аппликация по 

замыслу. 

Учить детей 

задумывать содержание 

аппликации, подбирать 

бумагу нужного цвета, 

использовать 

усвоенные приемы 

вырезания. 

Т.С.Комарова с. 77 

3 

 

Наше тело Рисование  героев 

сказки "Царевна - 

лягушка" 

Развивать творчество, 

воображение. 

Т.С.Комарова с. 71 

Встреча Ивана - 

царевича с 

лягушкой. 

Учить детей 

изображать эпизод 

сказки. 

Развивать 

воображение. 

Т.С.Комарова с. 87 

Аппликация на тему 

сказки "Царевна - 

лягушка" 

Закреплять навыки 

вырезания деталей 

различными способами. 

Т.С.Комарова с. 70 

4 Одежда Кукла в национальном 

костюме. 

Закреплять умение 

детей рисовать 

фигуру человека, 

передавая строение, 

форму и пропорции 

частей. 

Т.с. Комарова с.42 

Дымковские 

барышни. 

Закреплять умение 

лепить по мотивам 

народной игрушки. 

Т.С.Комарова с. 61 

Праздничный хоровод. 

Учить детей составлять 

из деталей аппликации 

изображение человека. 

Т.С.Комарова с.55 

н
о
я
б
р
ь
  1 Обувь Декоративное 

рисование по мотивам 

городецкой росписи. 

Познакомить детей с 

городецкой росписью. 

Лепка по замыслу. 

Учить 

самостоятельно 

намечать 

содержание лепки, 

Аппликация по 

замыслу. 

Учить детей 

задумывать содержание 

аппликации, подбирать 
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Т.С.Комарова с. 60 

 

учить доводить 

начатое до конца. 

Т.С.Комарова с. 60. 

бумагу нужного цвета, 

использовать 

усвоенные приемы 

вырезания. 

Т.С.Комарова с.77 

2 Посуда Декоративное 

рисование "Завиток". 

Учить детей украшать 

лист бумаги крупной 

веткой с завитками. 

Т.С.Комарова с. 52 

Декоративная 

пластина. 

Учить детей 

создавать 

декоративные 

пластины. 

Т.С.Комарова с.89 

Цветы в вазе. 

Учить детей передавать 

в аппликации 

характерные 

особенности строения 

вазы. 

Т.С.Комарова с. 100 

3 Продукты 

питания 

Декоративное 

рисование по мотивам 

городецкой росписи.  

Продолжать 

знакомство с 

городецкой росписью. 

Т.С.Комарова с. 62 

 

 

 

 

Продукты для игры 

в магазин. 

Закреплять умение 

детей передавать 

форму, пропорции 

знакомых 

предметов, 

используя 

усвоенные ранее 

приемы лепки. 

Т.С.Комарова С.41 

Ваза с конфетами. 

Совершенствовать 

технику вырезывания 

округлых форм. 

Т.С.Комарова  

с. 48 

4 Игрушки Нарисуй свою 

любимую игрушку. 

Развивать умение 

задумывать 

содержание рисунка. 

Закреплять умение 

рисовать и 

закрашивать рисунок, 

красиво располагать 

изображение на листе. 

Т.С.Комарова с. 46. 

Девочка играет в 

мяч. 

Упражнять  в 

использовании 

разных приемов 

лепки. 

Т.С.Комарова 

 с. 49 

Вырежи и наклей 

любимую игрушку. 

Закреплять умение 

вырезать и наклеивать 

изображения знакомых 

предметов, соизмерять 

размер изображения с 

величиной листа. 

Т.С.Комарова  

с. 67 

д
ек

а
б
р
ь
 

1 Семья  Мама гуляет со своим 

ребенком. 

Учить создавать образ 

своей матери 

передавая в рисунке 

особенности облика. 

Т.С.Комарова с. 50 

Девочка и мальчик 

пляшут. 

Учить детей 

передавать в лепке 

фигуру человека, 

форму частей тела, 

пропорции. 

Т.С.Комарова  

с. 66 

Тридцать три богатыря. 

Учить детей создавать 

аппликативную 

композицию по 

мотивам литературного 

произведения. 

Т.С.Комарова 

 с. 68 

2 Зима Зимний пейзаж. 

Учить передавать в 

рисунке образы 

знакомых стихов. 

Закреплять приемы 

работы красками. 

Т.С.Комарова с. 70 

 

Лыжник. 

Учить создавать 

выразительный 

образ лыжника 

Т.С.Комарова с.74. 

Декоративно -

оформительская 

деятельность. 

Учить детей делать 

объемные игрушки из 

цветной бумаги и 

картона. 

И.А.Лыкова  

с. 104 



49 
 

3 Зимующие 

птицы. 

Волшебная птица. 

Развивать умение 

создавать сказочные 

образы. 

Т.С.Комарова  с. 65 

 

 

 

Птица (по 

дымковской 

игрушке). 

Закреплять умение 

лепить из целого 

куска фигурки по 

мотивам народных 

игрушек. 

Т.С.Комарова 

 с. 64 

 Аппликация по 

замыслу "Снегири". 

Учить создавать 

аппликативные 

композиции. 

Т.С.Комарова с.77. 

4 Новый год Новогодний праздник 

в детском саду. 

Закреплять умение 

отражать в рисунке 

праздничные 

впечатления. 

Т.С.Комарова с. 72 

Дед Мороз. 

Учить детей 

передавать в лепке 

образ Деда Мороза. 

Т.С.Комарова 

 с. 69 

Радужный хоровод. 

Учить детей вырезать 

несколько 

симметричных 

предметов из бумаги, 

сложенной гармошкой. 

Т.С.Комарова с.91 

я
н

в
ар

ь
 

2 Домашние 

животные 

Конек - Горбунок. 

Учить детей 

самостоятельно 

выбирать для 

изображения эпизоды 

сказки, добиваться 

более полного их 

отражения в рисунке. 

Т.С.Комарова с. 84 

Конек - Горбунок. 

Учить детей 

передавать в лепке 

образ сказочного 

конька. 

Т.С.Комарова с.84 

Конек - Горбунок. 

Учить детей передавать 

в аппликации образ 

сказочного конька. 

Т.С.Комарова с.84 

3 Домашние 

птицы 

Декоративное 

рисование с цветами и 

птицами. 

Продолжать 

знакомить детей с 

народным 

декоративно-

прикладным 

искусством. 

Т.С.Комарова с.94 

Петушок с семьей. 

Учить детей 

создавать 

коллективными 

усилиями 

несложную сценку 

из вылепленных 

фигур. 

Т.С.Комарова с.51 

Петушок с семьей. 

Учить детей создавать 

коллективными 

усилиями несложную 

композицию из 

аппликативных фигур. 

Т.С.Комарова с.51 

4 Дикие 

животные 

Нарисуй что было 

самым интересным в 

этом месяце. 

Закреплять умение 

рисовать 

карандашами. 

Т.С.Комарова с.53 

 

Персонаж любимой 

сказки. 

Учить детей 

выделять и 

передавать в лепке 

характерные 

особенности 

персонажей 

известных сказок. 

Т.С.Комарова с.92 

Белка под елью. 

 Закреплять умение  

вырезать 

разнообразные 

предметы, используя 

освоенные ранее 

приемы. 

Т.С.Комарова с.102 

ф
ев

р
ал

ь
 

1 Животные 

жарких 

стран. 

Звери в зоопарке. 

Закреплять умение 

рисовать животных. 

Т.С.Комарова.с. 73 

 

Звери в зоопарке. 

Создавать образы 

крупных 

животных. 

Т.С.Комарова с.73 

Звери в зоопарке. 

Создавать 

аппликативные  образы 

крупных животных. 

Т.С.Комарова 

2 Подводный Нарисуй, что хочешь Черепаха. Рыбки в аквариуме. 
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мир. красивое. 

Закреплять умение 

использовать 

выразительные 

средства разных 

изобразительных 

материалов. 

Т.С.Комарова с.88 

Учить лепить 

животное, 

передавая 

пропорции и 

характерные 

особенности 

формы. 

Т.С.Комарова с.101 

Учить детей вырезать 

на глаз силуэты 

простых по форме 

предметов. 

Т.С.Комарова с.56 

 

3 Защитники 

Отечества. 

 

Наша армия родная. 

Учить передавать 

образы солдат, 

летчиков, моряков. 

Т.С.Комарова с.83 

 

Пограничник с 

собакой. 

Упражнять в 

применении 

разнообразных 

приемов лепки. 

Т.С.Комарова с.79 

  

Корабли на рейде. 

Упражнять в вырезании 

и составлении 

изображения корабля. 

Т.С.Комарова77 

4 Мебель. Декоративное 

рисование по мотивам 

хохломской росписи. 

Учить детей рисовать 

волнистые линии, 

завитки. 

Т.С.Комарова с.80 

 

Лепка по замыслу 

(Колыбелька.) 

Учить создавать 

оригинальные 

композиции 

используя 

бросовый 

материал. 

Т.С.Комарова с.97 

Аппликация по 

замыслу. 

Учить самостоятельно 

отбирать содержание 

своей работы и 

выполнять замысел. 

Т.С.Комарова с.82 

м
ар

т
 

1 Междуна-

родный 

женский 

день. 

Ваза с цветами 

Учить детей красиво 

располагать 

изображение на листе 

бумаги. 

Т.С.Комарова с.85 

Ваза с цветами 

Учить детей 

красиво лепить 

цветы. 

Т.С.Комарова с.85 

 

Поздравительная 

открытка для мамы. 

Развивать творческие 

способности. 

Т.С.Комарова С.85 

2 Весна Весна. 

Закреплять умение 

передавать в рисунке 

картину природы, 

характерные признаки 

весны. 

Т.С.Комарова с.101 

 

Лепка по замыслу 

(Весна идет). 

Закреплять умение 

детей передавать 

форму и пропорции 

знакомых 

предметов. 

Т.С.Комарова с.97 

Весенний ковер. 

Закреплять умение 

работать ножницами. 

Т.С.Комарова с.44 

3 Перелетные 

птицы. 

 Ознакомление с 

искусством 

А.К.Саврасов "Грачи 

прилетели" 

Познакомить с 

содержанием  

картины. 

 

Птицы в гнездах. 

Учить лепить птиц. 

Т.С.Комарова с.99 

Летят перелетные 

птицы (коллективная 

композиция). 

Обогащать содержание 

изобразительной 

деятельности в 

соответствии с 

задачами 

познавательного 

развития детей. 

И.А.Лыкова с. 62 

4 Транспорт. На чем люди ездят на 

нашей улице. 

Учить изображать 

Персонаж любимой 

сказки. 

Использовать в 

Вырежи и наклей 

любимую игрушку. 

Учить детей вырезать 
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различные виды 

транспорта. 

Т.С.Комарова с.45 

лепке освоенные 

ранее приемы. 

Т.С.Комарова с.92 

машины из 

прямоугольников и 

квадратов. 

Т.С.Комарова с.67 

ап
р
ел

ь
 

1 Дом Сказочный дворец. 

Учить детей 

передавать в рисунках 

сказочные образы. 

Т.С.Комарова С.78 

Дом. (Барельеф) 

Учить выкладывать 

из пластилина 

изображение дома. 

Т.С.Комарова с.97 

Новые дома на нашей 

улице. 

Учить детей создавать 

несложную 

композицию. 

Т.С.Комарова с.90 

2 Наша 

Родина 

Родная страна. 

Воспитывать любовь 

к родине. 

Т.С.Комарова с.103 

 

Матрешка. 

Учить лепить 

матрешку из целого 

куска пластилина. 

Т.С.Комарова с.103 

Матрешка. 

Учить вырезать 

матрешку путем 

симметричного 

вырезывания. 

Т.С.Комарова с.93 

3 Космос. 

Земля. 

Полет на луну. 

Учить передавать 

форму космического 

аппарата. 

Т.С.Комарова с.93 

 

Космодром. 

Учить детей 

создавать разные 

летательные 

аппараты. 

Т.С.Комарова с.93 

Полет на Луну. 

Учить передавать 

форму ракеты. 

Т.С.Комарова с.93 

4 Профессии. 

 

 

Кем ты хочешь быть. 

Передавать в рисунке 

представление о труде 

взрослых. 

Т.С.Комарова с. 90 

 

Доктор Айболит и 

его друзья. 

Закреплять умение 

детей передавать в 

лепке образы 

литературных 

героев. 

Т.С.Комарова с.99 

Доктор Айболит и его 

друзья. 

Закреплять умение 

детей передавать в 

аппликации образы 

литературных героев. 

Т.С.Комарова с.99 

5 Инструмент

ы. 

Мой любимый 

сказочный герой. 

Учить передавать в 

рисунке черты 

полюбившегося 

сказочного героя. 

Т.С.Комарова с.92 

Персонаж любимой 

сказки. 

Использовать в 

лепке освоенные 

ранее приемы. 

Т.С.Комарова с.92 

Персонаж любимой 

сказки. 

Использовать в 

аппликации освоенные 

ранее приемы. 

Т.С.Комарова с.92 

м
ай

 

1 День 

победы 

Парад на красной 

площади. 

Закреплять навыки 

рисования в 

нетрадиционной 

технике. 

Т.С.Комарова с.99 

Праздник в городе. 

Учить передавать 

впечатления от 

праздничного 

города. 

Т.С.Комарова с.99 

Праздник в городе. 

Учить передавать 

впечатления от 

праздничного города. 

Т.С.Комарова с.99 
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2 Цветы 

Насекомые 

Цветущий луг. 

Использовать 

различные приемы в 

рисовании цветов. 

Т.С.Комарова с.100 

Бабочки – красавицы. 

Учить рисовать 

бабочку, передавая ее 

характерные 

особенности. 

И.А.Лыкова с.18 

Цветущий луг. 

Использовать 

различные приемы 

в лепки цветов. 

Т.С.Комарова с.100 

 

Бабочки – красавицы. 

Учить апплицировать 

бабочку, передавая ее 

характерные 

особенности. 

И.А.Лыкова с.18 

 

Образовательная область «Речевое развитие». 

Образовательная область «Речевое развитие» включает в себя – развитие речи и 

художественную литературу. Развитие речи реализуется учителем-дефектологом. Чтение 

художественной литературы осуществляется в режимных моментах. Разделы по развитию речи 

выстроены в соответствии с лексическими темами и перекликаются с темами фронтальных 

занятий учителя –дефектолога. 

Непосредственная образовательная деятельность - чтение художественной литературы 

месяц № тема цели 

сентябрь 1 Александр 

Сергеевич 

Пушкин 

Познакомить с творчеством великого русского поэта. 

Вызвать чувство радости от восприятия стихов, желание 

услышать другие произведения А. С. Пушкина. Учить 

читать наизусть отрывок из поэмы «Евгений Онегин» 

А. С. Пушкина «Уж небо осенью дышало...» 

2 «Айога», 

нанайская 

народная сказка 

(чтение и 

пересказ) 

Учить: 

- понимать образное содержание сказки; 

- понимать и оценивать характеры персонажей. 

Закреплять знание о жанровых особенностях литературных 

произведений 

3 А. Раскин. «Как 

папа укрощал 

собачку» (чтение) 

Закреплять представления о жанровых особенностях 

рассказа, его отличии от сказки и стихотворения. Учить: 

- понимать образное содержание произведения; 

- понимать главную мысль рассказа; 

- связно передавать содержание произведения 

4 Былина «Илья 

Муромец и 

Соловей-

разбойник» 

Продолжать знакомить с жанровыми особенностями 

литературных произведений. Учить: 

- понимать главную мысль былины; 

- придерживаться избранной сюжетной линии в 

творческом рассказывании; 

- использовать средства связи частей предложения 

рассказа 

октябрь 1 С. Ремизов. 

«Хлебный голос» 

(чтение и 

пересказ) 

Учить осмысливать содержание сказки. 

Формировать оценочное отношение к героям. Закрепить 

знание структуры сказки. Помочь разобраться, почему эту 

сказку называют мудрой сказкой. Повторить известные 

произведения малых форм фольклора. 

Способствовать развитию связной речи 

2 Зачем люди 

сочиняют, 

Побудить к размышлению о том, зачем одни люди пишут 

стихи, а другие с удовольствием их слушают и заучивают 
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слушают и 

запоминают 

стихи. Н. Рубцов. 

«Про зайца» 

(заучивание) 

наизусть. 

Выяснить, какие стихи дети помнят, как их читают. 

Заучить наизусть стихотворение Н. Рубцова «Про зайца» 

3 А. Куприн. 

«Слон» (чтение) 

Познакомить с произведением А. Куприна. Учить 

оценивать поступки литературных героев с нравственной 

точки зрения. Развивать умение с помощью мимики и 

жестов, интонации создавать выразительные образы 

4 «Что за прелесть 

эти сказки!» 

Уточнить и обогатить представление о сказках А. 

Пушкина. 

Помочь почувствовать своеобразие их языка. Вызвать 

желание услышать сказочные произведения поэта. 

Воспитывать потребность рассматривать книгу и 

иллюстрации 

ноябрь 1 Д. Мамин-

Сибиряк. 

«Медведко» 

Познакомить с творчеством писателя Д. Мамина-Сибиряка. 

Помочь вспомнить название и содержание знакомых 

произведений писателя. Учить определять, к какому жанру 

относится каждое произведение. Развивать интерес и 

любовь к книге 

2 С. Маршак. «Тает 

месяц молодой...» 

(разучивание) 

Продолжать знакомить с творчеством 

С. Маршака. Побуждать вспомнить содержание 

прочитанного ранее произведения. Закрепить знание 

стихотворения и умение читать его выразительно. 

Познакомить с новым стихотворением 

3 М. Зощенко. 

«Великие 

путешественники

» (чтение) 

Познакомить с литературным произведением М. Зощенко. 

Учить: 

- определять характер персонажей; 

- связно пересказывать литературный текст. 

Развивать умение полно и точно отвечать на поставленные 

вопросы 

4 Русская народная 

сказка «Садко» 

Уточнить понятие о жанровых особенностях сказки. Учить 

передавать при пересказе отдельные эпизоды в лицах. 

Помочь понять мотив поступков героев 

декабрь 1 К. Ушинский. 

«Слепая лошадь» 

Подвести к пониманию нравственного смысла сказки. 

Учить оценивать поступки героев 

2 И. Суриков. 

«Зима» 

Помочь почувствовать красоту природы в стихотворении, 

выучить его наизусть. Закрепить знание о различии 

стихотворного и прозаического жанров. Учить внимательно 

слушать, высказывать свое отношение к содержанию 

3 Ю. Коваль. 

«Стожок» 

Познакомить с новым литературным произведением. Учить 

определять характер персонажей, передавать при пересказе 

отдельные эпизоды в лицах. Помочь понять мотивы 

поступков героев 

4 Сказка по 

народным 

сюжетам 

«Снегурочка» 

Учить понимать: 

- образное содержание сказки; 

- характеры героев; 

- оценивать поступки героев 

и мотивировать свою оценку. Воспитывать любовь к 

русскому народному творчеству 

январь 1 С. Топелиус. «Три Учить: 
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ржаных колоска» 

(литовская сказка 

- различать жанровые особенности рассказа; 

- осмысливать содержание прочитанного; 

- связно передавать содержание прочитанного 

средствами игры. 

Формировать оценочное отношение к героям сказки 

2 Э. Мошковская. 

«Добежали до 

вечера» 

Учить эмоционально воспринимать образное содержание 

стихотворения. 

Развивать: 

- умение подбирать рифмы 

к различным словам; 

- умение выразительно читать наизусть 

стихотворение. Формировать образную речь 

3 Е. Носов. 

«Тридцать зерен» 

Продолжать учить различать жанровые особенности 

сказки. 

Формировать оценочное отношение к героям. 

Учить: 

- осмысливать содержание 

прочитанного; 

- связно передавать содержание средствами игры 

4 Русская народная 

сказка «Семь 

Симеонов - семь 

разбойников» 

Продолжать знакомить с русскими народными сказками, их 

жанровыми особенностями. Повторить элементы 

композиции сказки (зачин, концовка). Учить осмысливать 

характеры персонажей сказки, составлять описательный 

рассказ. Развивать умение пересказывать сказу по плану. 

Формировать образность речи, понимание образных 

выражений 

февраль 1 С. Есенин. 

«Береза» 

Учить: 

- чувствовать ритм стихотворения; 

- видеть красоту природы, выраженную поэтом в 

стихотворении 

2 Великий 

сказочник X. К. 

Андерсен. 

«Гадкий утенок» 

(чтение) 

Помочь вспомнить знакомые сказки 

X. К. Андерсена, познакомить с новой сказкой. Упражнять 

в пересказе простых коротких произведений с помощью 

воспитателя с использованием различных театров. 

Развивать интонационную выразительность речи 

3 Е. Воробьев. 

«Обрывок 

провода» (чтение, 

пересказ) 

Учить: 

- эмоционально воспринимать содержание рассказа; 

- придумывать продолжение и окончание рассказа. 

Закреплять знания об особенностях рассказа, его 

композиции, отличии от других литературных жанров 

4 Русская народная 

сказка «Василиса 

Прекрасная» 

Продолжать знакомство с русской народной сказкой. Учить 

осмысливать характеры персонажей. Формировать 

образность речи, понимание образных выражений. 

Развивать творческие способности 

март 1 В. Даль. «Старик-

годовик» 

Продолжать учить понимать жанровые особенности 

сказки. Учить: - выделять главную мысль сказки, ее 

мораль; 

- использовать образные выражения, народные пословицы 

для формулировки идеи сказки 

2 Ф. Тютчев. «Зима 

недаром злится...» 

Учить: 

- чувствовать ритм стихотворения; 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

Образовательная область включает в себя разделы: социализация, безопасность, нравственное 

воспитание, трудовое воспитание, гендерное воспитание, региональный компонент, игровую 

деятельность. Разделы социализация и безопасность реализуется в непосредственно-

- видеть красоту природы, выраженную поэтом в 

стихотворении. 

Развивать интонационную выразительность речи. 

3 Е. Носов. «Как 

ворона на крыше 

заблудилась» 

Продолжать учить различать жанровые особенности 

сказки. 

Формировать оценочное отношение к героям. 

Учить: 

- осмысливать содержимое прочитанного; 

- связно передавать содержание средствами игры 

4 «Голубая птица» в 

обр. 

А. Александровой 

и М. Туберовского 

(туркмен.) 

Учить понимать образное содержание сказки. Закреплять 

знание о жанровых особенностях литературных 

произведений. 

Обратить внимание на нравственные качества героев 

сказки. 

апрель 1 С. Алексеев. 

«Первый ночной 

таран» 

Продолжать учить понимать жанровые особенности 

рассказа, отличие его от сказки, басни. 

Развивать навыки пересказа литературного текста. 

Учить применять в речи образные выражения, сравнения. 

2 П. Соловьева. 

«Подснежник» 

Я. Аким. 

«Апрель» 

Развивать поэтический слух, умение услышать и выделять 

в тексте выразительные средства. 

Учить чувствовать ритм стихотворения. 

3 Г. Скребицкий. 

«Всяк по-своему» 

Познакомить с творчеством Г. Скребицкого. 

Продолжать работу по развитию знаний о жанровых 

особенностях сказки и рассказа. 

Учить понимать главную мысль рассказа, связно 

передавать его содержание. 

4 «Самый 

красивый наряд 
на свете», пер. с 

яп. 

В. Марковой 

Учить воспринимать образное содержание, его 

нравственный смысл. 

Закреплять знание о жанровых, композиционных, 

языковых особенностях сказки. 

Подвести к пониманию идеи произведения. 

Развивать точность, выразительность, ясность изложения 

мысли. 

май 1 С. Романовский. 

«На танцах» 

Учить эмоционально воспринимать содержание рассказа 

Закреплять знания об особенностях рассказа, его 

композиции, отличии от других литературных жанров. 

Развивать умение воспринимать нравственный смысл 

рассказа, мотивированно оценивать поведение героев 

2 Ш. Перро 

«Мальчик-с-

пальчик» 

Продолжать знакомить с жанровыми особенностями 

сказки. 

Учить осмысливать характеры персонажей. 

Формировать образность речи, понимание образных 

выражений. 

Развивать творческие способности, умение разыгрывать 

фрагменты сказки. 
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образовательной деятельности. Остальные разделы данной образовательной области 

реализуются в режимных моментах. 

Непосредственно образовательная деятельность – социализация, безопасность. 

Месяц Тема Содержание 

сентябрь Социализация. 

Еще один секрет вежливости 

Напомнить детям о том, что общаться с 

окружающими нужно 

спокойно, без крика, что излагать свои 

просьбы следует вежливым 

тоном 

Безопасность. 

Опасные ситуации: контакты с 

незнакомыми людьми на улице 

и дома 

Научить ребенка правильно себя вести в 

опасных ситуациях. 

октябрь Социализация. 

Дели хлеб пополам, хоть и 

голоден сам. 

Побуждать детей по мере своих сил заботиться 

о взрослых. 

Безопасность. 

Использование и хранение 

опасных 

предметов. 

Совершенствовать умения детей обращения с 

предметами, требующие 

осторожного обращения 

ноябрь Безопасность. 

Микробы и вирусы. Здоровье и 

болезнь. 

Научить детей заботиться о своем здоровье, 

избегать ситуаций, 

приносящих вред здоровью. 

Социализация. 

Все работы хороши выбирай на 

вкус! 

Знакомство с различными профессиями, 

объяснить, что каждой из 

них надо учиться. 

декабрь Безопасность. 

Витамины и полезные продукты 

Рассказать детям о пользе витаминов и их 

значении для здоровья. 

Социализация. 

Кто кого обидел? 

Продолжать воспитывать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми. 

январь Безопасность. 

Режим дня. 

Сформировать у детей представления о 

правильном режиме дня и пользе его 

соблюдения для здоровья. 

Социализация. 

«Кто разбил большую вазу» 

Объяснить детям, что особого осуждения 

заслуживает человек, который 

перекладывает свою вину на другого 

февраль Безопасность. 

Одежда и здоровье. 

Формировать у детей представление о том, что 

одежда защищает человека от 

жары и холода, дождя и ветра. Чтобы 

сохранить здоровье и не болеть, надо 

правильно одеваться. 

Социализация. 

Неряха - замараха. 

Закреплять у детей навыки бережного 

отношения к вещам 

март Безопасность. 

В городском транспорте 

Познакомить детей с правилами этичного и 

безопасного поведения в 

городском транспорте 

Социализация. 

С чего начинается дружба. 

Объяснить детям, что приветливость, 

проявление внимания, 

взаимопомощь помогают подружиться 
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апрель Безопасность. 

Дорожные знаки. 

Научить детей различать и понимать, что 

обозначают некоторые 

дорожные знаки. 

Социализация. 

Кто помощь оказывает, о тех 

добрые 

слова сказывают 

Познакомить дошкольников с ситуацией, в 

которой дети не могут 

оказать помощь товарищу. 

май Безопасность. 

Безопасное поведение на улице. 

Что делать если ты потерялся. 

Продолжать учить детей правилам поведения 

на улице, где можно и 

нельзя играть. 

Социализация. 

За труд говорят спасибо. 

Помочь понять детям, что труд на благо 

других людей заслуживает 

благодарности 

 

3.4. Методическое обеспечение 

1. Шевченко, С.Г. Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. Книга 1 / 

Под общей ред.  С.Г. Шевченко.  – М.: Школьная Пресса, 2003. 

2. Шевченко, С.Г. Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. Книга 2: 

Теиатическое планирование занятий / Под общей ред.  С.Г. Шевченко.  – М.: Школьная Пресса, 

2004. 

3. Преодоление задержки психического развития у детей 5-7 лет: система работы с 

родителями, планирование, мастер-класс/авт.-сост. О.А. Романович. – Волгоград: Учитель, 

2013. 

4. Театрализованные игры в коррекционной работе с дошкольниками 

/ под ред. Л.Б. Баряевой, И.Г. Вечкановай. – СПб.: КАРО, 2009. 

5. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 6 – 7  лет. Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2011 

6. Новикова И.М. «Формирование представлений о здоровом   образе жизни у 

дошкольников»  М., «Мозаика-Синтез»  2009. 

7. Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика для детей 3- 7 лет».Владос, 2004 

8. Пензулаева Л.И. «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5- 7 лет».Владос, 

2002 

9. Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты 

занятий. – М.: ТЦ Сфера, Л.В.Куцакова, 2005. 

10. Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной группе детского сада. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, Комарова Т.С., 2011. 

11. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты      

занятий, методические рекомендации. Подготовительная группа. Лыкова И.А. М.: «КАРАПУЗ-  

ДИДАКТИКА», 2009.     

12. Математика для дошкольников в играх и упражнениях. Баряева Л.Б., Кондратьева С.Ю. 

– СПб.: КАРО, 2007. 

13. Картотека подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковой гимнастики. 

Нищева Н.В. Изд. 2-е. дополненное. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2016. 

14. Автоматизация звуков в игровых упражнениях. Альбом дошкольника / Л.А. Комарова. – 

М.: Издательство Гном, 2018. 

 

3.5. Режим дня в подготовительной группе 

 

Содержание Время  

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

6.30 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 8.50 
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Игры, подготовка к занятиям 8.50 - 9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 

минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.00 - 10.50 

Второй завтрак  10.00 - 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.50 - 12.30 

Обед 12.30 - 12.50 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.50 - 15.20 

Полдник 15.30 - 15.50 

Занятия (при необходимости) - 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.50 - 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, уход детей домой 

16.40 - 18.30 

 

Планирование образовательной деятельности 

    Расписание непосредственной образовательной деятельности в группах компенсирующей 

направленности является нормативным локальным документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса с учетом специфики организации педагогического 

процесса, учебно-методического, кадрового и материально-технического оснащения.  

Объем образовательной нагрузки в течение недели определен в соответствии с действующими 

санитарно-эпидемиологическими требованиями. Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, 

для детей дошкольного возраста составляет: 

средняя группа (дети пятого года жизни) – 4 часа в неделю; 

старшая группа (дети шестого года жизни) – 6 часов 15 мин в неделю; 

подготовительная к школе группа (дети седьмого года жизни) – 8 часов 30 мин в неделю. 

Продолжительность организованной образовательной деятельности для детей 7-го года жизни – 

не более 30 мин. 

С целью предупреждения переутомления детей проводятся физкультминутки, перерывы не 

менее 10 минут. 

Организованная образовательная деятельность преимущественно проводится в первой 

половине дня. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственной нагрузки детей, проводится только в первой половине дня и в дни наиболее 

высокой работоспособности детей (вторник, среда). Также строго регулируется сочетание 

видов образовательной деятельности, с целью профилактики утомления детей.  

Длительность - не более 20-30 минут в зависимости от возраста. В середине непосредственно 

образовательной деятельности статического характера организуется динамическая пауза. 

Организованная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на образовательную 

деятельность.  

Во всех группах компенсирующей направленности организованная образовательная 

деятельность проводится по подгруппам (5-7 детей), малыми подгруппами (2-3 ребенка) и 

индивидуально. Организованная образовательная деятельность по развитию музыкальности и 

физической культуре проводятся со всей группой. Количество и продолжительность, время 

проведения соответствуют действующим санитарно-эпидемиологическим требованиям. Вся 

психолого-педагогическая работа ДО строится с учетом принципа интеграции образовательных 

областей в соответствии с возрастными возможностями и индивидуальными особенностями 

воспитанников. 
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Ведущим специалистом в группе для детей с ЗПР является учитель-дефектолог. Коррекционная 

работа осуществляется учителем-дефектологом через подгрупповую и индивидуальную работу 

в соответствии с учебным планом и планом специалиста.  

Примерная организация образовательной деятельности в течение учебного года: 

с 01.09 – 15.09 – адаптационный, диагностический период; 

с 15.09 – 15.05.– учебный период; 

с 15.05 – 31.05 – диагностический период; 

с 01.06 – 30.06 – летний оздоровительный период. 

 

Примерный план организованной непосредственной образовательной деятельности 

 

№ Вид занятия 
Средн. 

группа 

Старш. 

группа 

Подгот. 

группа 

1 Ознакомление с окружающим миром 1 (Д) 1 (Д) 1(В) 

2 Развитие мышления и ФЭМП 1 (Д) 1(Д) 2 (Д) 

3 Подготовка к обучению грамоте  - 1(Д) 2 (Д) 

4 Развитие речи 1(Д) 1 (Д) 1 (Д) 

Специалисты, всего занятий в неделю: 3 4 6 

5 Рисование  1 (В) 1 (В) 1 (В) 

6 Лепка 1/2 (В) 1/2 (В) 1/2 (В) 

7 Аппликация 1/2 (В) 1/2 (В) 1/2 (В) 

8 Конструирование 1 (В) 1 (В) 1(В) 

9 Чтение художественной литературы 1 (В) 1 (В) 1 (В) 

Воспитатели всего: 4 4 4 

10 Музыкальное воспитание 2 (М.р.) 2 (М.р.) 2 (М.р.) 

11 Физическая культура 3 (ИФ) 3(ИФ) 3 (ИФ) 

 Всего: 12 13 15 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности: 

Гру

ппа 

День недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

№ 9 

"Не

посе

ды" 

7.40 

заря

дка 

9.00-9.30  

Математическое 

развитие (1я 

подгруппа) 

9.00-9.30 

Ознакомление с 

окружающим (2я 

подгруппа) 

 

9.40-10.10  

Математическое 

развитие (2я 

подгруппа) 

9.40-10.10 

Ознакомление с 

окружающим (1я 

подгруппа) 

 

9.00-9.30  

Подготовка к 

обучению 

грамоте (1я 

подгруппа) 

9.00-9.30  

Конструирова 

ние (2я 

подгруппа) 

 

9.40-10.10   

Музыкальное 

занятие 

 

10.20-10.50  

Подготовка к 

обучению 

грамоте (2я 

9.00-9.30  

Математическое 

развитие  (1я 

подгруппа) 

9.00-9.30 

Лепка/Аппликац

ия (2я 

подгруппа) 

 

9.40-10.10  

Математическое 

развитие  (2я 

подгруппа) 

9.40-10.10  

Лепка/Аппликац

ия  (1я 

подгруппа)  

 

9.00-9.30  

Подготовка к 

обучению 

грамоте (1я 

подгруппа) 

9.00-9.30  

Рисование (2я 

подгруппа) 

 

 

9.40-10.10  

Подготовка к 

обучению 

грамоте (2я 

подгруппа) 

9.40-10.10  

Рисование (1я 

подгруппа) 

9.00-9.30  

Развитие речи  

 

9.40-10.10 

Чтение 

художественной 

литературы  

 

10.20-10.50 

Музыкальное 

занятие 
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11.40-12.10 

Физкультурное 

занятие 

подгруппа) 

Конструирова 

ние (1я 

подгруппа) 

10.20-10.50 

Физкультура на 

воздухе 

 

11.40-12.10  

Физкультурное 

занятие 
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